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Objectivos

Comemorar a Semana Europeia da Mobilidade;
Promover a integracao dos clientes da CERCI-
AG na comunidade;

Sensibilizar a comunidade para a problematica
da Deficiéncia;

Divulgar a imagem da Instituicao para o exterior;
Promover Estilos de Vida Saudaveis;

Fomentar a divulgacao da Actividade Fisica
Adaptada;

Estabelecer parcerias estaveis com diversas en-
tidades.



Programa
Actividades
Horario Actividade Local
10h00 - 13h00 | Acesso livre as actividades Recinto
13h00 - 14h00 | Almoco Bancada
14h00 - 16h00 | Acesso livre as actividades Recinto
16h00 Lanche Bancada
16h30 -17h00 Acesso livre as actividades Recinto
Workshops
Horario |Actividade :I)::amlza- Local
Hora do conto Tenda
Manha |11h-12h teatralizada Start-teatro
0 . Cultura
1.2 ciclo
Hora do conto- Tenda
1h-12h o Escolar  |EPA EPA
Hora do conto- Tenda
15h- 16n Pré-escolar =PA EPA
Ateliers de
Tarde jovens da Tenda
16h15 Performance Cruz Ver-
Cultura
r]'lelha de
Agueda
Animacoes
Horario Actividade Local Dinamizador
Todo odia | Animacao de Rua | Recinto | EPA
14h30 Desfile Transpor-- | po ot | Varios
tes Alternativos

As informacoes aqui presentes poderao sofrer alteracdes sem aviso prévio.

Actividades
Air Bungee
Bola Zorb
Insuflaveis - escorrega
Insuflaveis - Castelinhos
Aventura |Parede de escalada Margens
Go- Karts
Go 4
Segways
Showpers ,
Ténis (Manha) g;ube de Ténis de Ague-
Golfe (Tarde) Revista Golfe no Centro
Basquetebol GICA
Boccia CERCIAG — Tenda ZEN
Futebol (Manha) Recreio de Agueda
Desporti- Futel_:ml (Tarde) Insidesports
vas Baptismo a Cavalo Crescer a Galope
(Manha)
Actividades de Acade-
mia: Aerokid's/Body Ba- [Musculos e Companhia
lance (Manha)
Actividades de Acade-
mia: Aerodance/ Musculos e Companhia
Ginastica Senior(Tarde)
Deficiéncia Visual ACAPO
Esc. Ref. Alunos Surdos
Deficiéncia Auditiva |2 [Ihave / Associagao
Cultural de Surdos de
Agueda
"O mundo da Igualda- : .
de” (Manha) Projecto Generus
. |"Eutenho 1 direito...eu -
Tenda Ci- 1516 1 dever CPCJ- Agueda
dadania “Faz o teu creme de
maos” Fabrica da Ciéncia Viva
‘Ciéncia em festa”
Senglplllzuagaﬂ pa”ra a ACHAR
tematica "Cancro
Stand Cruz Vermelha
Hairstylin Centro de Formagao Pro-
yling fissional de Agueda
CERCIAG EM MOVI-
MENTO TV CERCIAG
Artesanato Urbano Sabor & Arte
Tenda Atelier Serigrafia IPJ- Aveiro
Cultura Retratos Colectivos Dérfeu
Jogos Ludico-Musicais
(Manha) HAAC
Cruz Vermelha
Tradicoes |Bancada (Tarde) Start-Teatro
Espaco de relaxamento/ CERCIAG
Snoezelen
Tenda Zen v . I
assalgensl e relaxa- Espaco Saude
mento; Manicure
“Toca acordar os 5 senti-
dos” (Tarde) Start Teatro
Animacao de Rua
Atelier de artes circenses
Atelier expressao plastica
Tenda EPA Atelier de bolas de malabarismo
Pinturas Faciais
Térerés
Ambiente Bicicletas Eléctricas (C.M.A.)
6° Desfile de Transportes Alternativos
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