
Abril 2025 

Câmara Municipal de Águeda 24_011_099_01_02- Diagnóstico 



 

 

 

2 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

3 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 



 

 

 

4 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

• 

• 

• 



 

 

 

5 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 



 

 

 

6 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

7 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

8 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

ç

…

…
…

…



 

 

 

9 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 

 

• 

• 

• 

 



 

 

 

10 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 



 

 

 

11 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

12 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 

• 

o 

o 

 

o  

o 

o 

o 

• 

o 

o 

• 

,

• 



 

 

 

13 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

• 

• 

• 

BANDEIRA VERDE 
ECOXXI 2023 

AWARD 2026 

PILOT CITY – WORLD HUMANITY 
CITY FOR HEALTHY AGEING 

TOP 100 2022 
GREEN DESTINATIONS 

LIVCOM 2023 e 2024 
GOLD AWARD 
20.000 a 75.000 HABITANTES 



 

 

 

14 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 



 

 

 

15 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

  



 

 

 

16 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 

 

 
 



 

 

 

17 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 



 

 

 

18 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

19 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 

²

↑

↑

↑



 

 

 

20 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

↑

↑

↑



 

 

 

21 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

↑

↑

↑



 

 

 

22 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

23 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

↑

↑

↑

↓ 

0,0

↓ 



 

 

 

24 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

25 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 

✓

✓



 

 

 

26 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

27 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 



 

 

 

28 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

29 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 

 

 
5 WHO European Regional Obesity Report 2022. 



 

 

 

30 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

31 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

32 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

33 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 

 
6  



 

 

 

34 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 



 

 

 

35 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

36 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 



 

 

 

37 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 

https://qualar.apambiente.pt/


 

 

 

38 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

39 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

40 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 

 



 

 

 

41 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

42 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 



 

 

 

43 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

    

    

    

    

    

    

 



 

 

 

44 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 

 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• • • 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• • • 



 

 

 

45 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 



 

 

 

46 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

47 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

48 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 

 

 

 



 

 

 

49 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

50 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

51 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 

• 

• 

• 

• 



 

 

 

52 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 

 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

https://www.sns.gov.pt/entidades-de-saude/unidade-local-de-saude-da-regiao-de-aveiro/


 

 

 

53 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•



 

 

 

54 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•



 

 

 

55 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 

 

     

  

 

  

    

   
 

    

    



 

 

 

56 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

    

 
 

  

 

  

  

  

  
  

 

 
  

 

  
  

 

 



 

 

 

57 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 



 

 

 

58 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 



 

 

 

59 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

60 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

61 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

• 

• 

• 

 
Δ Δ

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   
   



 

 

 

62 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 
Δ Δ

   
   

 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   



 

 

 

63 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

• 

• 

• 



 

 

 

64 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 



 

 

 

65 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 

 

•

•

•

•

•

•

•

 



 

 

 

66 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

 
9 https://health.ec.europa.eu/, 2019 



 

 

 

67 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

 

 



 

 

 

68 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

• 

• 

• 

• 

 

• 

• 

• 



 

 

 

69 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

• 

• 

• 

 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

 



 

 

 

70 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 

• 

• 

• 

• 

 



 

 

 

71 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

•

•

•

•



 

 

 

72 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 



 

 

 

73 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• • 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

 

•

•

•

•

•

•



 

 

 

74 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 



 

 

 

75 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

 

•

•

•

•

•

•

•

•



 

 

 

76 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

• 

• 

• 

• • 

• 

• 

• 

 

 

•

•

•

•

•

•

 

•

•

•

•

•

•

•

 



 

 

 

77 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

• • 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

 

 



 

 

 

78 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

• • 

• 

 

•

•

•

•

•



 

 

 

79 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 



 

 

 

80 Município de Águeda 
24_011_099_01_02- Estratégia Municipal de Saúde - Diagnóstico 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

ç

…

…
…

…


