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Editorial

A marca do coracao
em tudo o que fazemos

Iniciamos uma nova abordagem no Boletim Municipal e de-
dicamos esta edi¢do a Saude, um dos pilares estratégicos
da atuacdo governativa municipal. E uma area muito cara
para o Municipio, a que damos especial atencdo e investi-
mento. Nunca como agora se fez tanto investimento no
concelho na area da Saude.

A politica deve colocar uma énfase reforcada na protecao e
no respeito dos direitos fundamentais, a comecar pelo di-
reito a dignidade e a saude, bem como criar condi¢8es pa-
ra que cada um possa desenvolver o seu potencial como
melhor souber.

Todo o investimento que possamos fazer na saude das
pessoas é, sem duvida, dos que maior retorno podera vir a
ter. Os nossos cidaddos, que recorrem a estes servicos
sobretudo naqueles momentos em que estdo mais susce-
tiveis e vulneraveis, merecem-no.

E a pensar neles que agimos, que definimos prioridades e
estratégias de acdo, conscientes de que, por mais que faca-
mos, ndo conseguimos estar em todo o lado ao mesmo
tempo, nem fazer tudo de uma vez sé.

O investimento que temos feito neste area esta a vista de
todos: a beneficiacao das US de Fermentelos, de Recardaes
e de Macinhata do Vouga. Fizemos a instalacdo da USF
Agueda + Satide em novas e modelares instalacbes na Alta
Vila e ja construimos duas novas unidades salde, em
Aguada de Cima e em Travasso.

Em setembro, inauguramos a obras de requalificagdo do
Centro de Saude de Agueda que alteraram de forma signi-
ficativa e para muito melhor a prestacdo e o acesso aos cui-
dados de saude. Em breve, iremos também inaugurar as
obras das urgéncias do Hospital de Agueda (que ja estdo a
funcionar no novo espaco), em que uma grande fatia do in-
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Servimos 0s nossos concidaddaos com o
nosso conhecimento, a nossa atencao
e com 0 Nosso coracgado. Acredito que se
ndo colocarmos o coracao nas coisas
que fazemos, dificilmente delas resulta
algo marcante.

Jorge Almeida
Presidente da Cémara de Agueda

vestimento é do Municipio de Agueda, que tam-
bém, diga-se, foi o grande impulsionador para
que ela fosse possivel. Foi nossa iniciativa o con-
curso e o projeto para que, hoje, possamos ter a
obra. Vamos também avancar com a US de Barrd
e vamos mudar a da Mourisca.

Estamos a passar a pente fino todas as unidades
de saude deste nosso vasto territério. Com uma
area de quase 350 quilémetros quadrados e com
freguesias geograficamente dispersas, estamos a
fazer o que esta ao nosso alcance, nunca desistin-
do, persistindo e ultrapassando as dificuldades. A
bem dos nossos concidadaos.

E nossa missdo, como profissionais e também
como agentes publicos, dar o nosso melhor. Fazer
0 nosso melhor. Ser o melhor que podemos ser.
Todos os dias e em todas as circunstancias.
Acredito firmemente que as dificuldades nos obri-
gam a um olhar mais atento e cuidado. A ndo nos
acomodarmos, a procurar solu¢des, a ver mais
além e superar os desafios.

O que fazemos, no nosso dia a dia, mas principal-
mente, a forma como o fazemos diz muito sobre
cada um.

Dedicamos um dossier especial a Saude e ao in-
vestimento realizado no concelho nesta area, sen-
do igualmente claro e evidente que temos feito
obras em muitas outras areas, desde a rede viaria

ao sistema de drenagem da cidade (com a segun-
da fase em franco andamento) ou o Parque Em-
presarial do Casardo, que esta a revelar uma area
de acolhimento de nova geracdo. Obras como
nunca antes vistas em todo o concelho.

Servimos 0s nossos concidaddaos com 0 NOsso co-
nhecimento, a nossa aten¢do e com 0 NOSSO cora-
¢do. Acredito que se ndo colocarmos o coragdo
nas coisas que fazemos, dificilmente delas resulta
algo marcante.

E a pretexto do Dia Mundial do Coracao, assinala-
do a 29 de setembro, abordamos ainda as patolo-
gias associadas a este érgao tao importante quan-
to extraordinario do nosso corpo.

Mais do que saber como funciona, mais do que
perceber o que regula o coragdo, é preciso colo-
car o coracdo em acao. No que fazemos, na forma
Como nos posicionamos na nossa profissao, na
politica também sim, na vida e uns para com os
outros. E isso que faz a diferenca.

Tal como a diferenca que duas jovens marcaram
com o seu voluntariado nas nossas florestas no
verdo. Ndo sé pelo trabalho que realizaram, pela
partilha solidaria com as gentes com que se cru-
zaram pelo caminho, mas principalmente, acredi-
to, pela experiéncia enriquecedora que ganha-
ram. Trazendo para dentro de si mesmas - para
0S seus coragdes - um pouco mais dos outros.
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Coracao -

“A proximidad

¢ imporla
para nos”

Ana Briosa Neves, diretora
do Servico de Cardiologia do
CHBV e médica em Agueda,
alerta para a importancia de
cuidar do (nosso) coracao

O Hospital Conde de Sucena, no que a cardiologia
diz respeito, dispde de uma unidade de ambulato-
rio, vocacionada para a consulta externa de car-
diologia e para os exames complementares de
diagndstico. “A consulta aqui tem uma finalidade,
que é a proximidade, que é importante para nos”,
disse Ana Briosa Neves, diretora do Servico de
Cardiologia do Centro Hospitalar do Baixo Vouga
(CHBV) e médica no Hospital de Agueda.

Para além desta consulta, com periodicidade tri-
semanal, no hospital sdo realizados diariamente,
no laboratério de eletrocardiografia, holter, MAPA
e eletrocardiograma convencional, bem como
prova de esforco e ecocardiografia.

A médica salienta que, para o funcionamento do
servico no CHBV é uma mais-valia ter o p6lo am-
bulatério de Agueda. “Ajuda-nos a descentralizar
0s exames complementares”, observou, explican-
do que é importante uma articulacdo entre hospi-
tais. “O diagndéstico e a cardiologia ndo invasiva é

feita aqui; o doente mais grave é tratado em Avei-
ro”. A descentralizacdo da resposta tem ganhos
para todas as partes, pela “proximidade com os
utentes, principalmente os de mais idade e fra-
geis” e pela “rapidez na resposta”, para além de
que “ndo podemos concentrar os doentes todos
num mesmo espaco. E isso que se deve fazer,
aproveitar os recursos e descentralizar, funcio-
nando em rede”.

A cardiologista aponta como necessidades do ser-
vico que dirige em Agueda, a melhoria dos equi-
pamentos. Para Ana Briosa Neves, a unidade de
ambulatério de Agueda tem margem para crescer
e prestar este servico a populacdo local e da re-
gido abrangida pelo CHBV. Relembra que o Hos-
pital de Agueda tem cardiologia desde ha muitos
anos, pelo que ja estava diferenciado nessa area
dentro das capacidades do CHBV. A médica, que
tem ligacBes familiares a Agueda, é cardiologista
no Hospital Conde de Sucena desde que terminou




a especialidade e dirigiu o servico em Agueda até
2012, altura da criacdo do CHBV. Esta desde 2019
na direcdo do servico no CHBYV, continuando a
exercer no Hospital de Agueda, onde estdo afetos
trés médicos que fazem consulta trés vezes por
semana.

“Neste momento, o servi¢o esta num ritmo que
nos agrada muito”, disse, realcando que consegui-
ram implementar alguns projetos de referéncia,
alguns dos quais ansiados ha dezenas de anos,
como o da Unidade de Hemodinamica (pagina 9).
Deu ainda o exemplo da Unidade de Prevencdo e
Reabilitacdo Cardiovascular, criada em 2019. “E
um projeto de que se fala pouco, mas que é tdo
importante para um servico de cardiologia como
tratar doentes agudos”, disse. Trata-se de uma
unidade criada em parceria com a Medicina Fisica
e de Reabilitacdo do CHBV e que passa pelo con-
trolo dos fatores de risco.

Nesta unidade sao seguidos doentes que tiveram
um enfarte e que precisam de uma adaptacao a
vida profissional e pessoal e de mudar de estilo
de vida. E feita uma intervencdo multidisciplinar,
incluindo a atividade fisica e o exercicio, assim co-
mo ensinos acerca da adoc¢do de habitos de vida
saudaveis, controlo dos fatores de risco cardiovas-
cular e apoio nutricional.

Sao, explica, “ensinados e retomar uma vida
sauddavel de modo a ndo terem um novo evento”,
observou. Seguidamente, entram no Hospital de
Dia de reabilitacao cardiaca. “Este projeto foi con-
siderado, pela Sociedade Europeia de Cardiologia,
a mais-valia do tratamento das doencas cardiacas,
porque assenta na prevencao.

Ana Briosa Neves destacou ainda a Unidade de
Pacing e Arritmologia, que implanta “hoje em dia

todo o tipo de dispositivos pacemaker”. A aquisi-
¢do de um aparelho de ressonancia magnética foi,
defende, um marco na presta¢do de cuidados,
porque facilita a vida aos doentes que nao preci-
sam de se deslocar a outras unidades hospitala-
res para realizarem este exame.

A par do Hospital de Dia, onde sao tratados doen-
tes com “patologias descompensadas, como a in-
suficiéncia cardiaca” e onde sdo feitos alguns tra-
tamentos endovenosos (que teriam, de outro mo-
do, de ser feitos em contexto de servi¢o urgéncia),
a cardiologia tem um novo projeto em mados: a
telemonitorizacdo dos doentes com insuficiéncia
cardiaca ou pés-enfarte. “E um projeto inovador,
mas é o futuro do tratamento deste doentes e
assenta na capacidade de prevenir a vinda a ur-
géncia". Os doentes recebem dispositivos para re-
colha dos parametros no domicilio (um tablet,
uma balanca, um aparelho para medir a tensao,
etc.) e sao diariamente monitorizados. O sistema
emite alertas para o servico no caso de alguma
oscilagao preocupante, o que permite que o uten-
te seja chamado para consulta, evitando a entra-
da em urgéncia e, acima de tudo, evitando “a des-
compensacao grave” do doente.

Para Ana Briosa Neves, cuidar é um verbo que es-
teve sempre presente na sua vida e o coracao foi
0 Orgdo que elegeu para especialidade. Porqué?
“O coracdo é uma maquina espetacular, perfeita”,
disse, sublinhando que saber como funciona por
dentro sempre a atraiu. O facto de a cardiologia
ter muita fisiologia e dispor de tecnologia e méto-
dos que permitem “fazer um diagndstico de for-
ma objetiva” e equacionar “um tratamento com
seguranca”. E isso que faz todos os dias. E todos
os dias faz o que gosta.

'O coracado ¢ uma
mdquina espetacular, perfeita’
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Coracaos
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“A prevencao

€ 0 mais
importante”

“Tem de se prevenir, tendo um estilo de vida

adequado, que é a coisa mais importante” e
ir ao médico pelo menos uma vez por ano,
para vigiar os fatores de risco

“Use o corac¢do, conheca o cora¢do” foi o tema da
campanha deste ano do Dia Mundial do Coragdo
(29 de setembro), alertando para a importancia
de conhecermos melhor o nosso coragao, porque
quanto mais sabemos, melhor podemos cuidar.
A adog¢do de um estilo de vida saudavel, assente
numa alimentacao equilibrada e pratica de ativi-
dade fisica sdo alguns dos conselhos que se
repetem por esta altura.

Até porque as doencas cardiovasculares sdo a
principal causa de morte em todo o mundo, esti-
mando-se em cerca de 17,9 milhGes de pessoas a
cada ano. Portugal ndo é excecao.

Nos primeiros seis meses de 2023, o INEM regis-
tou 1117 casos de suspeita de Enfarte Agudo do
Miocardio (EAM) e que foram encaminhados atra-
vés da Via Verde Coronaria. Os dados revelados
pelo INEM referentes ao primeiro semestre do
ano indicam que a idade média dos utentes situa-
se nos 65 anos e que é na populagdo do sexo
masculino que se verifica uma maior incidéncia
desta doenca subita, com 782 casos registados.
Em termos geograficos, os distritos onde se verifi-
cou o0 maior numero de doentes encaminhados

através da Via Verde Coronaria foram Porto, Lis-
boa e Braga, com 164, 156 e 102 casos, respetiva-
mente.

Quais os cuidados a ter? “Tem de se prevenir. Ndo
ter um estilo de vida muito sedentario, praticar
exercicio fisico regular e ter uma alimentac¢do
saudavel”, declarou Ana Briosa Neves, diretora do
Servico de Cardiologia do Centro Hospitalar do
Baixo Vouga (CHBV), que alerta que as chamadas
“doengas do coracao” comecam a surgir cada vez
mais cedo, fruto precisamente “de um estilo de
vida inadequado”.

Aponta “a falta de exercicio, uma alimentagdo
errada, com muitos alimentos processados, o ta-
baco, as bebidas alcodlicas e o ndo tratamento
das doengas que potencializam (as doencas
cardiovasculares), como a diabetes, o colesterol
alto e a hipertensao”.

“As pessoas acham que estdo sempre jovens e
ndo estdo sensiveis” para a necessidade de vigiar,
como a tensdo arterial, e de fazer analises regula-
res, “pelo menos uma vez por ano”, para controlar
a glicémia e o colesterol. “Tudo assenta na pre-
vencao”, defendeu.



Unidade de hemodinamica
ja lez 152 cateterismos

“Esta unidade permite-nos tratar melhor os doen-
tes, ganhar tempo na resposta e, neste momento,
jé permite salvar vidas”, disse Ana Briosa Neves,
diretora do servico de cardiologia do Centro Hos-
pitalar do Baixo Vouga (CHBV).

Trata-se de uma unidade que presta cuidados no
ambito do diagnostico e intervengao cardiovascu-
lar, criada em maio deste ano. “Um projeto urgen-
te” e que ja tinha “décadas” de luta pela sua con-
cretizacao.

Até este momento, os doentes que chegassem ao
hospital com um enfarte e precisassem de fazer,
por exemplo, um cateterismo teriam de ser trans-
feridos para os hospitais de Porto ou Coimbra,
sendo que a “janela” de tempo para tratar estes
casos é curta. Agora, esta intervencdo ja pode ser
feita em Aveiro.

Ha& muito que esta unidade era ansiada pelos pro-
fissionais de saude, pela direcdo clinica e por au-
tarcas. “Tivemos muitas areias na engrenagem”,
declarou Ana Briosa Neves, salientando que, a par
do apoio da dire¢do do CHBV, para “quebrar o en-
guico” foi necessaria a intervencao de algumas
pessoas “fundamentais”.

“O enfermeiro Jorge Almeida deu-nos uma ajuda
preciosa” para que esta unidade fosse instalada,
disse a médica, desabafando que foi “muitas ve-
zes pedir-lhe ajuda”.

A diretora salientou que “o presidente Jorge Al-
meida foi fulcral porque entende de saldde” e sou-
be fazer o “lobby” - politico e técnico - necessario
para justificar a criacdo desta unidade no CHBV.
“Ele tem uma sensibilidade, uma analise das coi-
sas um pouco diferente de quem ndo passa por
elas, que nao falam a mesma linguagem”, disse,
aludindo ao facto de “ele ter passado, como en-
fermeiro aqui na urgéncia em Agueda, por muitas
situacdes, como ter de transferir e acompanhar
doentes com enfarte, com o risco que se corre no
processo”.

“O momento foi oportuno, porque as pessoas
conseguiram estar sensibilizadas para a nossa lu-
ta", disse, salientando que, “muitas vezes, ndo se
pensa primeiro no doente, mas na gestao e inte-
resses de hospitais, nos numeros”.

Ainda assim defende que “sempre dissemos que
tinhamos doentes” e condi¢es que justificavam a
unidade. Os numeros confirmam isso mesmo:
desde que comecou a funcionar (9 de maio) e até
7 de agosto, ja foram feitos nesta nova unidade
152 cateterismos.

A funcionar 3 vezes por semana, o objetivo para a
unidade é “ambicioso”. O CHBV pretende que
trabalhe 24 horas por dia e em pleno para a Via
Verde Coronaria, que vai permitir uma maior ca-
pacidade de resposta.
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“E preciso que as pessoas tenham consciéncia
que, gracas ao empenho da Camara Municipal de
Agueda, o Servico Nacional de Salde fica aqui
com um equipamento extraordinario”, disse Ma-
nuel Pizarro, ministro da Saude, na inauguracdo
das obras de requalificacdao e ampliagao do Cen-
tro de Saude de Agueda, no final de setembro.

O governante teceu um “elogio publico aquilo que
tem sido a acdo da Camara de Agueda”, num es-
pirito de “entreajuda entre o poder local e Estado
Central”, salientando que “as unidades funcionais
que aqui ficam sediadas, que sdo varias, desde
logo a nova USF Souto Rio, que tem quase 9 000
utilizadores, ficam muitissimo bem instaladas”.

“Fica aqui um
cquipamento
extraordinario”

Transformacado do
Centro de-Saude
passou pela
requalificacdo do
espaco e pela
ampliacao das salas
de consulta e de
enfermagem, entre
outras melhorias. “E
ver como era antes e
como esta hoje, a

diferenca é enorme”,
dizem os utentes.

Manuel Pizarro frisou que as obras realizadas
permitem que os utentes sejam “atendidos com
conforto” e que os profissionais tenham “condi-
¢des para melhorar ainda mais a qualidade da
sua atividade”.

O Ministério da Saude, salientou, tem “feito um
grande esforco, que tem sido muito estimulado
pela Camara Municipal de Agueda, na requalifica-
¢do dos diferentes equipamentos de saude”,
prometendo para breve a inauguracao do servico
de urgéncia do Hospital de Agueda, ap6s as obras
“profundas” de requalificacdo (ver pagina 14). “Es-
tamos a falar de uma obra de mais de dois mi-
Ihdes de euros de investimento, no qual a Camara



Municipal comparticipou com um esfor¢o, a sua
conta, de cerca de 600 mil euros”.

Jorge Almeida, Presidente da Camara Municipal,
destaca que esta é “uma obra verdadeiramente
importante, relevante e fundamental para a vida
das pessoas da nossa comunidade”.

A requalificacdo e ampliacao do Centro de Saude
de Agueda alterou “profunda e completamente” o
equipamento. “Temos condi¢bes para que tanto
os profissionais desenvolvam o seu trabalho,
como os utentes se sintam efetivamente bem
cuidados”.

Esta obra representa mais um investimento “avul-
tado e estratégico” que o Municipio lidera em prol
da criacdo das melhores condi¢cbes para a
prestacdo de cuidados de saude a populacdo do
concelho. Jorge Almeida salientou que “todo o
investimento que possamos fazer na salde das
pessoas &, sem duvida, dos que maior retorno po-
dera vir a ter. Os nossos cidadaos, que recorrem a
estes servicos sobretudo naqueles momentos em
que estdo mais suscetiveis e vulneraveis,
merecem-no”.

“Nunca como agora se fez tanto investimento no
concelho na area da Saude”, declarou ainda o
Presidente da Camara Municipal, apontando
ainda que as obras do Hospital de Agueda veem
“dotar e capacitar a nossa urgéncia para prestar
um melhor cuidado as populagdes”.

Condi¢des melhoraram muito

Fatima Falcdo, enfermeira e coordenadora
gestora do Centro de Saude de Agueda, apontou
a “grande transformacao” realizada pela Camara
Municipal nestas obras. “Esta requalificacdo e am-
pliacdo dos espacos veio, de facto, proporcionar
maior qualidade no atendimento dos utentes,
qualidade e conforto e veio dignificar também
muito as condi¢des de trabalho a todos os pro-
fissionais que exercem aqui func&es”.

Elogiou a atuacdo do Municipio, salientando que
o Presidente da Camara foi “sempre um defensor
da saude” e “é muito notério todo o trabalho que
ele fez questdo de desenvolver, todo o dinamis-
mo que ele tem mostrado para proporcionar o
melhor nas condi¢Bes” para os profissionais e
principalmente para os utentes.

Desde que comecou a funcionar, no final de se-
tembro, os utentes tém manifestado a sua satis-
facdo pelo que encontram agora no renovado
espaco. “Esta muito bem agora, muito melhor do
que estava antes”, confirmam.

Acompanhamos uma consulta na USF Souto Rio,
com uma utente, de Macieira de Alcéba, a
reafirmar o seu contentamento com as condi¢8es
encontradas agora.

“Parabéns pelas obras, ficou muito melhor”, disse,
aproveitando a ocasido para elogiar ainda os
profissionais de saude que a acompanham.
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Saude

Centro

de Saude
de Agueda
renovado

As obras de remodela¢do e amplia-
cdo do Centro de Saude de Ague-
da, com execucdo a cargo da Ca-
mara Municipal, comportaram um
investimento de 1,6 milhdes de eu-
ros (acrescidos de IVA), cofinancia-
dos pelo Fundo Europeu de Desen-
volvimento Regional do Programa
Operacional da Regido Centro
2020, em cerca de 1,18 milhdes de
euros.

Este renovado Centro de Saude al-
berga, ao todo, seis unidades de
prestacdo de cuidados de saude:
Unidade de Saude Familiar do Sou-
to Rio, que entrou em funciona-
mento no passado més de julho;
Unidade de Cuidados na Comuni-
dade de Agueda - UCC Grei; Unida-
de de Recursos Assistenciais Parti-
Ihados - URAP Baixo Vouga - Pélo
de Agueda; Uidade de Satde Publi-
ca - USP do ACeS Baixo Vouga;
equipa comunitaria de suporte em
cuidados paliativos do Baixo Vou-
ga; e Unidade de Cuidados Conti-
nuados Saude e Apoio Social.

De referir que, no decorrer das
obras do Centro de Saude, tornou-
se necessaria a descentralizacao da
Unidade de Saude Familiar Agueda
+ Salde, que se encontra neste
momento a funcionar na In-
cubadora Cultural do Parque de Al-
ta Vila.

A Saude tem sido como um pilar
da governa¢do municipal, que tem
sido caracterizada por grandes
investimentos, por todo o concelho
(ver cronograma ao lado).

2019 | FERMENTELOS

Obras de Requalificacio e Ampliacao
do Posto Médico de Fermentelos
Conclusédo: Novembro de 2019

‘_ 2020 | MACINHATA DO VOUGA

2021 | TRAVASSO

Adaptacao do Edificio da Junta de
Freguesia de Ois da Ribeira para
Unidade de Saude Provisoria
Concluséo: Marcgo de 2021

2022 | AGUEDA

Adaptacao do Edificio da Incubadora
Cultural a Unidade de Saude Familiar
USF Agueda + Saude

Concluséo: Setembro de 2022

2023 | AGUEDA

Requalificacao do
Centro de Saude de Agueda
Concluséo: Setembro de 2023

.— 2018| RECARDAES
R

equalificacao da Unidade de
Saude de Recardaes
Concluséo: Agosto de 2018

Requalificacao da Unidade de Saude de
Macinhata do Vouga
Conclusdo: Agosto de 2020

2022 | AGUADA DE CIMA

Unidade de Saude de Aguada de Cima
Concluséo: Julho de 2022

2023 | TRAVASSO

Requalificacio do Edificio da Junta de
Freguesia e Unidade de Satide de Travasso
Concluséo: Fevereiro de 2023

2023 | AGUEDA

Requalificacao do Servico de Urgéncia do
Hospital Conde de Sucena
Concluséo: Outubro de 2023



Unidade de Saude Familiar
“Souto Rio” € exemplar

Est4 a funcionar, no Centro de Saude de Agueda,
desde o inicio de julho, a Unidade de Saude Fami-
liar (USF) “Souto Rio”. A ceriménia simbdlica de
abertura ao publico, que marcou a transicdo da
UCSP Agueda Il para este novo modelo de funcio-
namento, incluiu uma visita as “modernas, espa-
¢osas e qualificadas” instala¢des da nova unidade.
Jorge Almeida, Presidente da Camara de Agueda,
salientou, a propésito da intervencdo, que estas
obras, a exemplo de outras que tém sido reali-
zadas pelo concelho, refletem um “esforco finan-
ceiro importante” do Municipio na qualificacdo
das instalagdes de saude, no que considera que
era uma falha do Sistema Nacional de Saude. Um
investimento por todo o territério municipal para
que as popula¢des tenham acesso “a instalacdes
modernas, confortaveis e dignas, para profissio-
nais e utentes”, disse ainda.

Maria Paula Marques, coordenadora da nova USF,
salientou precisamente este esfor¢o que a Cama-
ra de Agueda tem protagonizado na criacdo de
condi¢des para a prestacdo de cuidados de sau-
de.

“O apoio e sensibilidade para as necessidades na
area da saude foram essenciais para melhorar a

qualidade de trabalho de todos nés”, disse, fri-
sando que a abertura da nova USF, que quer tor-
nar “uma referéncia” e “um centro de exceléncia,
onde a saude e o bem-estar sdo prioridades abso-
lutas”, representa “um esfor¢o conjunto e um
compromisso inabalavel com a saude”.

Unidade de Saude

serve mais de 9000 utentes

Refira-se que esta USF serve uma populacdo de
mais de 9000 utentes e integra um quadro de seis
unidades de prestacdo de cuidados de saude que
estdo, desde agora, disponiveis no Centro de
Saude de Agueda (ver paginas 10 e 11).

“Neste espaco fisico, convivem um conjunto de
unidades diferentes que, fazendo coisas diversas,
sdo complementares e que sé podem funcionar
bem para as pessoas, porque funcionam de for-
ma articulada”, com equipas “multiprofissionais,
onde médicos, enfermeiros e assistentes técnicos,
se relnem para atender a populagao”, disse o
ministro da Saude, na inaugura¢do do Centro de
Saude, salientando que a USF de Souto Rio é uma
unidade referéncia no contexto do Servico Nacio-
nal de Saude.

P13



Urgencias

ja funcionam
no NOvo
espaco

As obras de requalificacdo das urgéncias do
Hospital Conde Sucena, que conta com uma
grande fatia do financiamento (em cerca de 600
mil euros) por parte do Municipio de Agueda
estdo concluidas e qualificam os cuidados de
saude prestados a populagao.

O servico comecgou a funcionar no novo espaco
no dia 1 de outubro, seguindo-se agora uma fase
de transi¢do das instalacdes provisoérias instala-
das em frente ao edificio hospitalar, de forma a
provocar 0s minimos constrangimentos aos
utentes e a prestacdo de cuidados.

A inauguracdo da intervencdo realizada e que
responde a um anseio de anos sera realizada
“nas préximas semanas’, garantiu Manuel
Pizarro, ministro da Saude, na inauguracdo do

Centro de Saude.

Descentralizacao

A ®
de competencias
No final de setembro, foi aprovado, em Assembleia
Municipal, o auto de descentralizacdo de compe-

téncias na area da Saude. Jorge Almeida, Presidente

da Camara Municipal, sublinhou que este foi um ferir do Estado Central para os Municipios fica-
documento “discutido arduamente” com o ministro réo sempre aquém do esforco que é solicitado
da Saude “para que todas as unidades que temos aos municipios”, Jorge Almeida reforcou que os

no concelho fossem contempladas e passa por Municipios ndo assumem competéncias na area
pressupostos e Ccom-promissos que assumimos de dotacdo de pessoal clinico. “Essa responsabili-
entre n6s”, declarou. dade continua a ser do Ministério da Saude”,
Salientando que, a exemplo do que acontece nou- disse, apelando, mais uma vez, para a fixacao de
tras areas da descentralizacao, “os valores a trans- qguadros clinicos nas unidades do concelho.



Novo espaco
“transformou

0S NNOSSO0S

dias de
trabalho”

USF Agueda + Saude funciona, desde setem-
bro do ano passado, no edificio da Incubado-

elogiadas por profissionais e utentes

ra Cultural. As condi¢bes que oferece sao !
=

A configura¢do dos espacos, o circuito de utentes
ajustado, o tamanho das salas e gabinetes médi-
cos e a organizac¢do funcional do edificio sdo al-
guns dos aspetos enumerados por Lara Sutil para
identificar as mais-valias da Unidade de Saude
Familiar (USF) Agueda + Saude, que estd, desde
setembro do ano passado, a funcionar no edificio
da Incubadora Cultural de Agueda.

A coordenadora da USF salienta que as condi¢des
de que a unidade disp8e, que “naturalmente afeta
a qualidade do servico prestado sentida pelos
utentes”, resultam de um “investimento notério”
do Municipio de Agueda que tem feito, “nesse
aspeto, um trabalho fantastico” e “exemplar” a
nivel nacional.

“Nés profissionais (médicos, enfermeiros e assis-
tentes técnicos) sé temos que agradecer a Cama-
ra Municipal porque melhorou completamente;
transformou os nossos dias de trabalho”, disse,
acrescentando que “os préprios doentes também
sentem isso”.

A responsavel da USF Agueda + Saude ouve “com
alegria” a satisfacdo dos utentes, que manifestam
a qualidade dos espacos “equivalente a de clinicas
privadas”.

A disposi¢do e circuito de doentes permite dividir
o0 atendimento por areas distintas: no rés-do-
chdo é feito o atendimento de situa¢des de doen-
¢a aguda, que dispbe de uma sala de espera pro-
pria, bem como estdo instaladas as salas de trata-
mento, onde sdo prestados os cuidados de enfer-
magem e que também tem esta sala de espera;
no 1.° piso estdo instalados os gabinetes médicos
para as consultas programadas e de vigilancia.
Esta “é uma unidade funcional composta por seis
médicos, seis profissionais de enfermagem e qua-
tro assistentes técnicas, que presta cuidados a
uma lista de 9125 utentes”.

Lara Sutil frisa que a localizagdo da USF é um pon-
to “muito favoravel”, acrescentando que a concen-
tracdo de utentes que muitas vezes se verificava
no Centro de Saude para os varios servicos ali
prestados dificultava o atendimento e gerava al-
guma confusdo. “Agora, os utentes vém aqui e fi-
cam muito agradados e isso ajuda-os muito”,
sublinhou, apontando “apenas” a necessidade de
uma melhoria no sistema de climatiza¢do do edifi-
cio. “Foi solicitado a ARS", que disponibilizou “al-
guns equipamentos portateis de ar condicionado,
mas que nao dao resposta as necessidades”.
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Voluntariado

Quidar dos outros
¢ cuidar de cada um

De olhar concentrado, firme, Inés e Margarida
dirigem-se para o Ventoso, para mais uma ac¢do
do programa “Voluntariado Jovem para a Nature-
za e Florestas". Calcorreiam a aldeia, cruzam-se
com os moradores e saldam com um amigavel
“Bom Dia". A resposta, pronta, retribui o gesto e
confirma que as jovens sdo conhecidas pelas gen-
tes locais. “Bom dia, meninas, estdo de novo por
car".

“Tem de ser”, afirmam e dirigem-se para uma zo-
na mais central da freguesia, onde, passados uns
instantes, se juntam mais uns habitantes. Vém sa-
ber o que se passa. Viram a GNR passar de moto
e ficaram curiosos.

A GNR de Agueda acompanhou, nessa manh3, as
duas irmas nesta iniciativa de vigilancia das flores-
tas e sensibilizacdo da populagdo para o risco de
incéndios e para os cuidados a ter para os evitar.
Naturais de Pedacdes, participam nesta acdo da
Camara Municipal de Agueda pelo segundo ano
consecutivo e por isso mesmo tornaram-se rostos
familiares para os habitantes.

Costumam vé-las passar, seguir os trilhos pedes-
tres, atentas ao minimo detalhe que possa despo-
letar algum foco de incéndio. Conversam com os
moradores e avisam-nos da importancia de cada
um fazer a sua parte na prevencdo dos fogos flo-
restais. As queimas, por esta altura (verdo) estao



proibidas. Ainda assim, lembram: “mesmo no in-
verno é necessario pedir autorizacao”. As mora-
doras sabem que assim &, mas alertam que nem
todos cumprem. Por isso, sublinham, “é muito im-
portante este trabalho que estas jovens fazem.
Devia haver mais”, aponta Maria Celeste, de 65
anos, residente no Ventoso.

As jovens dirigem-se para uma zona mais des-
campada. Observam, atentamente, o horizonte.
Buscam com o olhar algo que possa apresentar
perigo. Fumo ou mesmo incéndio. Sempre que
veem algum fumo, alertam as autoridades, como
o fizeram ao longo destas duas semanas.

Durante as suas caminhadas pelas florestas, Inés
e Margarida j& se depararam com algumas situa-
¢Bes inusitadas. Uma delas, recordam, foi terem

Margarida tem 18 anos. A irmg, Inés, tem 16. As
duas animam-se sempre que falam do volunta-
riado. Gostam desta ideia de ajudar os outros.
“Este é o segundo ano que participamos. Gosta-
mos muito da experiéncia e quisemos repetir. Até
j& procuramos outras iniciativas de voluntariado”,
dizem.

Inés estuda na Escola Secundaria Adolfo Portela e
quer seguir ciéncias sécio-econémicas. A irma é
aluna de biotecnologia na Universidade de Aveiro.
Ambas tém no coracdo esta vontade de ajudar os
outros, de estar atentas ao que as rodeia. Porque,
defendem, “temos de pensar no futuro”.

encontrado “um pote de combustivel queimado
numa zona que tinha tido um incéndio recente-
mente e avisamos a GNR", lembram as jovens.

No caso concreto, a forca de seguranca “ja tinha
tomado nota e aberto uma investigacao relativa-
mente a esse objeto”. Ainda assim, este caso evi-
dencia que o voluntariado permite também au-
xiliar os militares no trabalho de investigacdo que
é desencadeado.

“E sempre bom poder ajudar”, dizem as jovens,
que salientam que “muitos dos incidentes que vi-
mos foram precisamente pessoas que ndo sa-
biam que ndo era permitido fazer queimas e cha-
mamos a ateng¢do”.

“As pessoas mais idosas ndo tém tanto conheci-
mento e nos, jovens, cOmMo temos mais acesso a
informacdo podemos ajuda-las no que precisam”,
afirmam, salientando que sdo sempre bem rece-
bidas e a popula¢do gosta da aten¢do. Lembram
de um caso em que um morador as abordou e
comecou a falar da guerra colonial e partilhou a
sua experiéncia de vida. “Foi muito interessante”,
disseram, salientando que esta acdo de volunta-
riado permite que facam varias coisas que apre-
ciam: caminhar e o contacto com as pessoas e a
Natureza.

E os habitantes gostam. Maria Celeste garante:
“acho muito bem; elas vém ca, passamos uma
'horita’ com elas, trazem informacdo e sentimo-
nos mais seguras”.

"y )“

Participam por iniciativa prépria, com o apoio dos
pais e aconselham vivamente que os jovens adi-
ram a este tipo de aces e facam voluntariado. “E
uma experiéncia muito boa. E uma boa forma de
passar as férias e, para além de fazermos amigos,
ganhamos valores, pessoais e coletivos, para o
futuro”.



Municipio convidado
para consistorio

A Camara Municipal de Agueda foi convidada pelo
novo Cardeal D. Américo Aguiar para acompanhar
0 momento da sua ordenacgdo cardinalicia, no
consistorio que decorreu no dia 30 de setembro,
na Praca de Sdo Pedro, na Cidade do Vaticano.
Agueda integrou o leque restrito de cinco munici-
pios do pais que presenciaram o momento da or-
denacdo daquele que é o segundo cardeal mais
jovem do Colégio Cardinalicio, que tem por
missdo aconselhar o Papa.

SING
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Nesta ceriménia, D. Américo Aguiar recebeu o
anel e barrete cardinalicios, assim como a bula de
criacdo, tendo-lhe sido atribuido o titulo da Igreja
de Santo Anténio de Padua na Via Merulana, em
Roma.

Jorge Almeida, Presidente da Camara Municipal
de Agueda, acompanhado por Filipe de Almeida,
Presidente da Assembleia Municipal, estiveram
presentes “neste momento de grande relevancia
para o pais e para a igreja catdlica”.




Obras

Nova Area Empresarial
no Casarao ganha forma

lando o trabalho que ali estd a ser implementado,
para tornar o Parque Empresarial do Casardo ainda

mais competitivo e com novas potencialidades,

posicionando-o na esfera das infraestruturas em-

presariais de vanguarda e cativando cada vez mais

investidores, nacionais e internacionais, sobretudo
gsas com elevado contelido tecnolégico.
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AgitAgueda regressa
de 6 a 28 de julho de 2024

Agueda é uma cidade colorida e criativa, que
se transforma, em cada AgitAgueda, num
palco gigante onde acontece de tudo, desde
musica, arte urbana, cultura, desporto e
muita animagdo. “Ver a alegria na cara das
pessoas”, esta “imagem colorida de gente
feliz", € a maior recompensa e satisfacao por
todo o investimento do Municipio faz para a
realizacdo desta “festa de Agueda para o
mundo”, disse Jorge Almeida, Presidente da
Camara de Agueda.

)

Ao longo de 23 dias de festival, com mais de
50 espetaculos realizados, entre concertos
(com grandes nomes do panorama musical
nacional, novos talentos e a parceria entre
trés bandas do concelho e musicos de reno-
me nacional), animacdo de rua (Carnaval
Fora d'Horas, Color Day, Encontro de Esta-
tuas Vivas, entre outros), atividades despor-
tivas e ludicas, o AgitAgueda (re)afirmou a
sua irreveréncia e capacidade de continua-
mente surpreender.

J
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O concurso de Estatuas Vivas é

uma das atividades que atrai mais As ruas da cidade, das mais
curiosos e espanta pela arte de instagramaveis do mundo,
ficar “quieto”. enchem-se de visitantes, de varios

pontos do pais e do estrangeiro.

Em Agueda, o Carnaval € mesmo

fora Fora d’'Horas. Cheia de cor, A cor das ruas passa para o corpo
animagdo e muito ritmo, esta é de milhares de pessoas que
uma das atracbes do AgitAgueda. percorrem a cidade e deixam-se

envolver num manto colorido.

' . e Todas as noites,
Concertos | F P (RS PR | O AgitAgueda

£ s oy ; : P, o contou com
concertos, de
acesso gratuito,
para varios
publicos, com
grandes nomes
do panorama
nacional e
novos talentos.
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A Feira de Artesanato, as tasquinhas e o es-
paco infantil do Agita Kids estiveram entre as
muitas atra¢des do festival, a que acresce a
arte urbana, com novas pinturas que podem
ser apreciadas, nomeadamente a pintura
anamorfica 3D, na Praga do Municipio.
Edson Santos, Vice-Presidente da Camara de
Agueda, reiterou o agradecimento pela for-
ma como o festival foi realizado e o envolvi-
mento de toda a cidade, ultrapassando “to-
dos os objetivos” a que se tinha proposto.

“0 AgitAgueda é esta forma de estar que tem
nos diferenciado, é esta dinamica irre-quieta
e este evoluir constante, que torna este
evento em muito mais do que um festival”,
disse.

Com fotografias e imagens das mais insta-
gramaveis do mundo, Agueda e este evento

cativaram a atencdo mediatica, com reporta-
gens, noticias e divulgacdes nos meios de co-
municac¢ao social (locais, regionais, nacionais
e internacionais), nomeadamente todos os
canais de televisdo, promovendo “0 nosso
territorio em todo o mundo”.

“Espetacular; foi lindo”, sdo algumas das ex-
pressdes dos internautas, muitos dos quais
que acompanharam o evento apenas pela
Internet. Imigrantes que iam escrevendo fra-
ses como “é linda a minha terra” ou “que
saudades!”, mas também pessoas que nao
tendo raizes em Agueda apreciaram & dis-
tancia o festival.

O Agitagueda encerrou com um memoravel
fogo de artificio e fica ja definido o calenda-
rio do evento no proximo ano: 6 a 28 de ju-
Iho de 2024.




Turismo

Agueda ¢ Natal ¥ 57
arrancaai8de -~
novembro jor

Esta a ser preparada mais uma edicdo do “Ague-
da é Natal”, um dos eventos-pilar da programa-
¢do turistica do concelho. Arranca no dia 18 de
novembro, com a cerimoénia simbdlica do acen-
der das luzes por toda a cidade, ao final do dia,
no Largo 1.° de Maio, junto ao Maior Pai Natal do
Mundo.

O evento, que se prolonga até dia 7 de janeiro, é
ja uma marca de Agueda e uma aposta estratégi-
ca na promogdo do territério, a0 mesmo tempo
gue representa um contributo para a dinamiza-
¢do do comércio local.

Agueda mantera dois dos seus grandes icones
como atragdes deste Natal, o Maior e o Menor
Pai Natal do Mundo. As rua?détqfadé_s__ com 0s
temas natalicios, d instalacdo dos-gdarda-chuvas
e Uma vasta pro; .@magé&%ﬁ{tqf? =

| prometem centrar*:ate_ngc”)es.__ =N
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Festa do Leitao em novo
formato foi “sucesso”

A 28.2 edicdo da Festa do Leitdo, que decorreu
entre 31 de agosto e 3 de setembro, deu “um sal-
to qualitativo, invertendo um ciclo descendente
que se verificava nos ultimos anos”, disse Jorge
Almeida, Presidente da CAmara de Agueda, sa-
lientando a importancia deste evento, que pro-
move “este simbolo da nossa Bairrada, uma das
maravilhas da gastronomia portuguesa”.

O Municipio assumiu a parceria com a ACOAG -
Associacdo Comercial de Agueda na organizacdo
desta festa que, para além do recinto gastroné-
mico (pavilhdo do GICA), contou com uma area
de artesanato e dois palcos para espetaculos, um
com bilhética e um programa que incluiu grandes
nomes do panorama musical nacional; e um
outro, de acesso gratuito, onde foram apresenta-
dos varios momentos culturais e desportivos.

Aposta no marketing territorial

“O Municipio de Agueda foi provavelmente
um dos primeiros a apostar no marketing
territorial”, disse Carlos Miguel, secretdrio de
Estado da Administracdo Local e Ordena-
mento do Territério, que apontou Agueda co-
mo um exemplo nacional do que se deve fa-
zer para promover o que de melhor tém os
territérios, as suas caracteristicas diferen-
ciadoras, arrojando e inovando. Uma aposta
estratégica do Municipio que se tem mostra-
do vencedora, atraindo visitantes e turistas.
O governante salientou que a Festa do Lei-
tdo alinha-se nesta estratégica de “promo-
ver um produto de referéncia nacional”.
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Comprar ¢
em Agueda

A 47 edicdo da Campanha “Compre em
Agueda”, que visa dinamizar e promover o
comeércio local, estd a decorrer até dia 17 de
dezembro. O investimento, de 30 mil euros,
traduz-se na atribuicao de vales (200 de 100
euros e 50 de 200 euros) para serem des-
contados, até 3 meses apo6s a publicacdo
dos resultados, em compras nos estabeleci-
mentos aderentes do concelho.

“Uma cidade viva e ativa vé-se também no
dinamismo comercial, no fluxo de pessoas
gue escolhem as nossas lojas para fazer as
suas compras. E isso que pretendemos com
mais uma campanha que, a imagem do que

COHPRO EM

AGUEDA

O grande objetivo da
ampanha “Compre
em Agueda”, que vai
na sua 4.7 edicao, é
dinamizar o
comeércio tradicional,
ao mesmo tempo
gue incentiva a
populacdo, local

e que visita o
concelho, a fazer

as suas compras

em Agueda.

tem sido evidente nos ultimos trés anos, tem
um forte impacto na economia do concelho”,
disse Edson Santos, Vice-Presidente da Ca-
mara Municipal de Agueda

Nas compras efetuadas durante este perio-
do da campanha (1 de outubro a 17 de de-
zembro), o cliente tera direito a cupdes de
participacdo consoante o valor das suas
compras, que, depois de devidamente pre-
enchidos, terdo de ser colocados na tdbmbola
que esta disponibilizada no Posto de Turis-
mo de Agueda até as 18 horas de dia 18 de
dezembro. O sorteio realizar-se-a nesse mes-
mo dia e local, pelas 18h30.
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Habitacao

Camara aprova Estrategia
Local de Habitacao e
assina parceria com o IHRU

A Camara Municipal de Agueda e o Instituto da
Habitacdo e da Reabilitagdo Urbana, I.P. (IHRU)
assinaram, a 8 de setembro, um acordo de cola-
borac¢do que vai permitir captar investimento para
o concelho, no ambito da Estratégia Local de Ha-
bitacdo (ELH). Documento, que traca uma linha
programatica de solu¢des para serem desenvol-
vidas ao longo de seis anos, foi homologado pela
secretaria de Estado da Habitacao, Fernanda
Rodrigues, presente na cerimonia.

“Este é um tema absolutamente essencial”, come-
cou por dizer Jorge Almeida, Presidente da Cama-
ra Municipal de Agueda, acrescentando que esta
parceria € mais uma ferramenta, que se junta a
outras que o Municipio tem vindo a desenvolver,
para responder, de forma assertiva, a necessi-
dade de habitacao existente no concelho.

Entre as solu¢bes desenvolvidas esta o apoio ao
arrendamentopque™tem permitidb “rectperar, de
forma muito signifip-ativa, muito/da malha urbana,
sobr/_etudo & mai}_s"'antiga que, /a exemplo do que
acontece /em ftodas as cidades, era a majs
abandonada”,/ /

A par do arrendamento, o Municipio de Agueda
tem firmado um amplo conjunto de ferramentas
estratégicas na area habitacional, como os bene-
ficios fiscais para a reabilitacao do edificado (ver
pagina ao lado) ou a facilidade no tratamento pro-
cessual e técnico com a area de licenciamentos
municipais e 0 acompanhamento que o Municipio
tem com quem pretende investir no concelho.
Este acordo de cooperacao define a programacao
estratégica para o desenvolvimento de solugdes, a
realizar de forma faseada, com vista a apoiar
agregados familiares do concelho que vivam em
condi¢des indignas.

Em causa estdo 261 agregados, correspondentes
a 764 pessoas. Com base no acordo, que tem a
duracao de seis anos e prevé um investimento de
27,7 milhdes de euros, vao ser desenvolvidas um
conjunto de solucées, que passam pelo arrenda-
mento de habitacdes para §ubérreﬁéakment\c_‘_>,_ rea-
bilitagdo de fracbes ou prédios habitacionais,
const'ugéq de elmpreendimentos, Iaqui_s\igéo\ge
fracdes odr prédios e aquisicdo de terrenos
destinados|a construcdo de prédios. \ '

|
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Incentivos fiscais

estimulagn
reabilitacao
urbana

Isencdo de IMI, reducdo a coleta de IRS,
reducdo de taxas municipais e reduc¢dao do

IVA nas empreitadas de

reabilitacdo e

restauro entre os beneficios fiscais.

As medidas implementadas englobam 37
Areas de Reabilitacao Urbana (ARU).

“Agueda é um 6timo territério para viver e
investir”, disse Jorge Almeida, Presidente da
Camara de Agueda, que apontou os incenti-
vos fiscais estabelecidos pelo Municipio, no
ambito da Estratégia Local da Habitacao
(ELH), como um forte contributo para atrair
investidores para a reabilitacdo do edificado
do concelho. O pacote de medidas incluem a
isencdo de IMI, a reducdo a coleta de IRS e de
taxas municipais e a reducao de IVA nas em-
preitadas de reabilitacdo e restauro.

“Sao medidas altamente competitivas, que
representam um forte estimulo a requalifica-
¢do dos nucleos urbanos, combatendo, desse
modo, a degradacao do edificado existente, e
que permitem, por outro lado, criar condi-
¢des para que possam ser disponibilizadas
mais casas no mercado de habitacdo”, obser-
vou Jorge Almeida.

As medidas implementadas englobam 37
Areas de Reabilitacdo Urbana em todo o con-
celho, a que se associam um conjunto de in-
centivos fiscais, sendo uma das mais relevan-

tes a aplicacdao do IVA a taxa reduzida de 6%
nas empreitadas de reabilitacdo.

Aisenc¢do de IMI durante trés anos; a isencao
de IMT; a deducdo a coleta de IRS de 30% dos
encargos de reabilitacdo até ao limite de 500
euros; e a reducao para metade das taxas de
avaliacdo do estado de conservacdao do pré-
dio sdo outros incentivos.

Outra medida é a tributacdo de mais-valias a
taxa autobnoma de 5% na primeira aliena¢ao
apos a reabilitacao (normalmente, a taxa é de
37%) e a tributacao de rendimentos prediais
a taxa igualmente de 5% no caso de arren-
damento de imoével reabilitado (hormalmente
é de 28%).

Estas medidas associam-se a outras que o
Municipio de Agueda promove, como a re-
ducdo das taxas urbanisticas, com vista a
apoiar a construcao de habitacdo nova no
concelho, bem como a implementacdo de
tempos de licenciamento reduzidos abaixo
do prazo legal e meta de 48 horas para
licenciamento industrial e empresarial.
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Um em cada dez portugueses ndo comprou
medicamentos prescritos por dificuldades
econdémicas, indica um estudo publicado em
abril. E justamente para contrariar este ce-nario
que a Associacdo Dignitude esta a di-namizar,
em todo o territorio nacional, o Programa Abem,
de que o Municipio de Agueda é parceiro.

Segunda fase de apoio
ao arrendamento

Foram assinados, em agosto, os contratos
referentes a segunda fase do apoio ao
arrendamento prestado pelo Municipio de
Agueda aos agregados familiares do concelho
que passam, Nno momento, por uma situagao de
dificuldade ou constrangimento financeiro. No
total, a Camara de Agueda presta um apoio ao
arrendamento a 67 agregados, que se traduz
num investimento superior a 126 mil euros.

A atribuicdo do subsidio varia por agregado
familiar e oscila entre os 673 e os 3.570 euros

Agueda
integrarede
solidaria do

Medicamento

Através desta rede solidaria, os cidaddos do
concelho previamente referenciados vdo poder
ter acesso a medicamentos, sem custos, numa
farmacia associada.

No Municipio e até ao momento, integram esta
rede seis farmacias, que identificam as familias
carenciadas e sem capacidade financeira para
suportar as despesas com os medicamentos. As
farmacias sao: Simdes Roque, Santil, Santiago,
Recarddes, Nogueira Janeiro e Macinhata.

Cada beneficiario recebe um cartdo ABEM que
Ihe permite aceder aos farmacos, sem custos e
sem burocracias.

Através deste programa, o Municipio de Agueda
financia em até 135 euros por cada beneficiario
identificado e registado na plataforma Dignitude.

anuais, uma variacdo que é justificada pelo
calculo da taxa de esfor¢co mensal do agregado,
em funcdo do seu rendimento mensal (soma de
todos os rendimentos, descontando o valor das
despesas fixas e variaveis).



Ambiente
& Sustentabilidade

Populacao convidada

a repensar hébivfos

A pretexto da Semana Europeia da Mobilidade,
este ano sob o tema “Combina e Move-te”, a Ca-
mara de Agueda dinamizou, em setembro, v&-
rias atividades, em parceria com diversas insti-
tui¢Bes, de cariz cultural, social ou educativo do
concelho, bem como com as Juntas e Unides de
Freguesias.

Uma das ac¢des, “Pinta a tua passadeira”, pre-
tendeu sensibilizar toda a comunidade, através
do envolvimento dos mais novos nesta iniciati-
va, para prevencao e seguranca rodoviarias, pro-
movendo a utilizacdo da passadeira e alertando
para uma condug¢do mais segura.

Destaque ainda para uma cicloficina integrada
no projeto municipal Escolas com Pedal, que
ensinou os jovens alunos (9.° e 11.° anos) a
repararem as suas bicicletas.

Caminhadas e educagdo rodovidria

Em parceria com o Centro Municipal de
Marcha e Corrida (CMMC), decorreram seis
caminhadas em diferentes freguesias.

No Gmbito desta semana e em conjunto
cm a GNR de Agueda, teve lugar, no Centro
de Artes de Agueda, uma acdio de
sensibilizagdo, dirigia a educadores,
auxiliares e outros profissionais ligados a
ocupacgdo de tempos livres, que abordou
como caminhar e pedalar em seguranca
nas vias e espaco publico.
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Indice revela
“evolucao
posiliva”

de Agueda

O Municipio de Agueda obteve um resultado
global de 68,6 no indice de Sustentabilidade
Municipal (ISM) 2023, que avalia o cumpri-
mento dos 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) da Agenda 2030 da ONU.
O CESOP (Centro de Estudos e Sondagens de
Opinido) da Universidade Catdlica divulgou
os resultados desta avaliagdo, que revela
uma evolu¢do positiva do Municipio pelo
quarto ano consecutivo e posiciona Agueda
na lideranca nos parametros avaliados face a
regidao e ao pais.

O estudo é, segundo o CESOP, um referencial
para 0s municipios e um instrumento de tra-
balho para o desenvolvimento e implemen-
tacdo de medidas sustentaveis, assentando
em trés pilares fundamentais, designada-
mente a sustentabilidade ambiental, econo-
mica e social.

O CESOP avaliou um conjunto de 133 indica-
dores, representativos das 66 metas previs-
tas na Agenda 2030, com uma metodologia
que é considerada “pioneira” no movimento
internacional de monitoriza¢do dos ODS ao
nivel local.

Na andlise global aos 17 ODS, Agueda obteve
um resultado de 68,6, um valor superior aos
indices conseguidos pelo pais (62,8), pela
Regiao Centro (63,3), pela Regido de Aveiro
(63,2) e pela média do municipios compara-
veis (63,4).



A area envolvente a Pateira, em Fermentelos, Es-
pinhel e Ois da Ribeira, acolheu, no final de se-
tembro, a 4.2 edicdo do curso de iniciagdo a
observacdo de aves, onde os participantes pu-
deram observar de perto as espécies de aves
residentes neste ecossistema natural.

A iniciativa, que contou com a participacdo de
pessoas com mobilidade reduzida, evidenciando

Curso alerta
para a defesa
do patrimonio
ambiental

que estes eventos sao abertos e inclusivos, po-
dendo ser apreciados por todos, independente
das limita¢des, tinha por objetivo divulgar o patri-
monio natural, com foco nas aves migratérias que
é possivel observar no espelho de agua e habitats
envolventes nesta altura do ano.

Os participantes comecaram por receber uma
introducao tedrica de enquadramento da ativida-
de, a que se seguiu a parte pratica, onde foi possi-
vel observar 50 espécies diferentes.

Durante o curso foi ainda libertada uma aguia-de-
asa-redonda (Buteo buteo) que esteve em recupe-
ragdo no CERVAS - Centro de Ecologia, Recupe-
racdo e Vigilancia de Animais Selvagens e que foi
batizada pelos participantes de “Sacadura”.



https://www.facebook.com/cervas.pnse?__cft__[0]=AZVb5SasivEI1Gf6UMPekq54pAjeDKDXDYQGNBwznXsUtym9YSwLxDFPye0F6doPM0Gcp3rWnfOSvEe9GhNvLNvTpZJfLWNxyIwISNAjBS-9-fwaongEfJCsu1ktvOmfxM2_yXc1j-kEv1SAnPeQe_3A7sV1ROTKzAlShH_CE8I8PDnqTEF_TCNB7xsQXmK-ylg&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/cervas.pnse?__cft__[0]=AZVb5SasivEI1Gf6UMPekq54pAjeDKDXDYQGNBwznXsUtym9YSwLxDFPye0F6doPM0Gcp3rWnfOSvEe9GhNvLNvTpZJfLWNxyIwISNAjBS-9-fwaongEfJCsu1ktvOmfxM2_yXc1j-kEv1SAnPeQe_3A7sV1ROTKzAlShH_CE8I8PDnqTEF_TCNB7xsQXmK-ylg&__tn__=-]K-R

Biblioteca com atividades
para criancas e familias

A Biblioteca Municipal Manuel Alegre (BMMA)
proporcionara, até final do ano, um conjunto de
espetaculos, sessGes de contos e oficinas dirigi-
dos a criancas e familias e a comunidade escolar,
todos com entrada gratuita.

Para terminar outubro da melhor forma, no dia
31 (21h), a BMMA ira promover uma noite assus-
tadora, com o contador de histérias convidado,
Luis Pedro Madeira.

Dando continuidade a estratégia de promover a
leitura e a cultura desde a infancia, o “Porque Ho-
je é Sabado...” terd as seguintes sessdes em
novembro: “A Boa Sentenca do Sultdo”, por Alma
d’Arame (dia 4); “Histérias Quentes e Boas com
cheirinho a castanhas!” (dia 11, assinalando o Dia
de S. Martinho); “Canto do Conto” (dia 18, com
uma sessao inspirada no livro “O Segredo do Rei
Curro”, seguida de uma oficina); “Histérias da
Floresta e do Outono” (dia 25).

Em dezembro, a BMMA convida a escutar histo-
rias, dar asas a imagina¢do e ainda a construir a
sua propria arvore de Natal!

O projeto “Biblioteca vai a Escola”, em parceria
com as Bibliotecas Escolares dos Agrupamentos
de Escolas do Municipio, arranca no ultimo qua-
drimestre do ano, promovendo sessées de histo-
rias e distribuindo baus por todas as escolas do
concelho. S&o dirigidas ao publico escolar da re-
de publica e privada e passara igualmente por to-
das as IPSS's do concelho que possuem valéncias
para a infancia.

Mais informacgdes em: https://www.facebook.com
/BibliotecaMunicipalManuelAlegre ou através do
Instagram (@bmma_agueda).

Residéncias artisticas
promovem exposicao

“A casa é sua: prazer em conhecer-te” é a
exposicdo promovida pela Camara de Agueda,
através do AgitLAB - Resi-déncias Artisticas de
Agueda, que vai ficar patente de 4 a 30 de
novembro, na Incubadora Cultural do Parque
Municipal de Alta Vila, podendo ser apreciada aos
sabados e domingos, das 15 as 19 horas).
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LAMB atrai
artistas de
todo o mundo

A Camara de Agueda, através do AgitLAB - Resi-
déncias Artisticas de Agueda, realizou a segunda
edicdo a Land Art Moving Biennal, que este ano
cativou a atencao de mais de 80 artistas de todo o
mundo, que se candidataram as duas areas da
bienal, a criacdo em contexto de residéncia de um
projeto artistico de videodanca e fotografia e um
concurso de video.

A bienal decorreu entre os proximos dias 4 e 17
de setembro, com atividades no espaco do antigo
IVW (Instituto da Vinha e do Vinho), Parque
Municipal de Alta Vila e Incubadora Cultural.

“A grande atratividade que esta bienal teve é uma
demonstragdo clara da importéncia que a produ-
cdo cultural em Agueda tem nos panoramas na-
cional e internacional, evidéncia de que temos tri-
lhado um caminho de afirmac&o de Agueda como
um concelho produtor de arte e cultura. Esta é
uma aposta estratégica que continuaremos a
manter”, disse Edson Santos, Vice-Presidente da
Camara de Agueda.

Esta bienal debrucou-se, sobretudo, sobre as pai-
sagens naturais que marcam o concelho de Ague-
da. Este ano sob o tema “Vanishing Landscapes”,
o0 evento pretendia alertar para as consequéncias
das alteracBes climaticas, pelo que os artistas
foram desafiados a considerar estas ideias nos
seus trabalhos recorrendo a meios como a danca,
o video e a fotografia.


https://www.facebook.com/BibliotecaMunicipalManuelAlegre
https://www.facebook.com/BibliotecaMunicipalManuelAlegre

UBA celebra
cultura
aguedense

O 35.° aniversario da UBA (Unido de Bandas de
Agueda) foi celebrado a 1 de outubro, no Centro
de Artes de Agueda, com um espetaculo da Or-
questra Municipal de Agueda, que ficou marcado
por uma homenagem ao Presidente da Camara
Municipal de Agueda, Jorge Aimeida, com a apre-
senta¢do da “Marcha Jorge Almeida”.

Este espetaculo Unico, que celebrou a cultura mu-
sical aguedense, contou com a voz do tenor Car-
los Guilherme e foi dirigido pelo Maestro Pedro
Neves.

Antes do espetaculo, decorreu um desfile com as
cinco bandas filarménicas que integram a UBA:
Banda Alvarense, Associacdo Musical e Recreativa
Castanheirense, Banda Marcial de Fermentelos,
ACR Banda Nova de Fermentelos e Orquestra
Filarménica 12 De Abril.

Musica, danca
humor, teatro e
muito mais ate
final do ano

O Centro de Artes de Agueda (CAA) apresenta, até
final do ano, uma programacdo que inclui espeta-
culos de teatro, musica, humor e danga.

Para 4 de novembro (21h30), esta agendada a
“Opera Nabucco”. “A hora em que n3o sabifamos
nada uns dos outros” é o espetaculo de danga da
Companhia Olga Roriz, composto por sete bailari-
nos e pessoas da comunidade. Para tal, a compa-
nhia procura pessoas, residentes em Agueda, en-
tre os 18 e os 80 anos, para participar no espeta-
culo. Os interessados devem enviar email para
producao2@olgaroriz.com.

O humorista Pedro Teixeira da Mota vai trazer, a
11 de novembro (19h e 22h), o seu mais recente
espetaculo “Pata de Ganso”.

A Banda Marcial de Fermentelos (18 de novem-
bro, 21h30) convida Maria Jodo & Mario Laginha
para o espetaculo “Musicas do Mundo”.

No teatro, Aldo Lima e José Pedro Gomes prota-
gonizam o espetaculo “Pela ponta do nariz’, no
dia 1 de dezembro (21h30).

O Projeto Educativo e Mediacdo de Publicos conta
com dois espetaculos para criangas e familias
(entrada gratuita): “O Urso que Nao Era” (26 de
novembro, 17h) e “Filmes da Terra do Pai Natal”
(com duas sessdes, dia 3 de dezembro (17h), para
publico geral, e dia 4 (10h30) para escolas.

Jodo Baido traz a comédia “Feliz aniversario” (8 e 9
de dezembro, 21h30) e Luiz Caracol encerrara a
programacdo do CAA com a apresentac¢do da tour
“Sou” e 0 seu novo album “Ao vivo no Namouche”.
Destaque para a exposicdo “The Heart is Present”,
que celebra os 35 anos de carreira de Regina
Frank e que vai estar patente no Espaco Exposi-
tivo entre 4 de novembro e 24 de mar¢o de 2024.
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100063630850369&__cft__[0]=AZXJv-Zt4zNaUkJIAZGujMI82rv3jgSL2OkDX1CVMuSzNx8Gyhdy23uNmW5Ge0oDKqDckrbWcm0LaqrWd-AmlviJABtpBPtYQoFuQfeaAMvSs54GoocteP0BjarQWU6U75UtRz6DczDtvfcWtzi51FM4ax_7zeT4y24Bqq0O3C1kdjuW4MTY6p5WwMCB9T98ShM&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/castanheirense?__cft__[0]=AZXJv-Zt4zNaUkJIAZGujMI82rv3jgSL2OkDX1CVMuSzNx8Gyhdy23uNmW5Ge0oDKqDckrbWcm0LaqrWd-AmlviJABtpBPtYQoFuQfeaAMvSs54GoocteP0BjarQWU6U75UtRz6DczDtvfcWtzi51FM4ax_7zeT4y24Bqq0O3C1kdjuW4MTY6p5WwMCB9T98ShM&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/castanheirense?__cft__[0]=AZXJv-Zt4zNaUkJIAZGujMI82rv3jgSL2OkDX1CVMuSzNx8Gyhdy23uNmW5Ge0oDKqDckrbWcm0LaqrWd-AmlviJABtpBPtYQoFuQfeaAMvSs54GoocteP0BjarQWU6U75UtRz6DczDtvfcWtzi51FM4ax_7zeT4y24Bqq0O3C1kdjuW4MTY6p5WwMCB9T98ShM&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/marcialdefermentelos?__cft__[0]=AZXJv-Zt4zNaUkJIAZGujMI82rv3jgSL2OkDX1CVMuSzNx8Gyhdy23uNmW5Ge0oDKqDckrbWcm0LaqrWd-AmlviJABtpBPtYQoFuQfeaAMvSs54GoocteP0BjarQWU6U75UtRz6DczDtvfcWtzi51FM4ax_7zeT4y24Bqq0O3C1kdjuW4MTY6p5WwMCB9T98ShM&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/acrbnf?__cft__[0]=AZXJv-Zt4zNaUkJIAZGujMI82rv3jgSL2OkDX1CVMuSzNx8Gyhdy23uNmW5Ge0oDKqDckrbWcm0LaqrWd-AmlviJABtpBPtYQoFuQfeaAMvSs54GoocteP0BjarQWU6U75UtRz6DczDtvfcWtzi51FM4ax_7zeT4y24Bqq0O3C1kdjuW4MTY6p5WwMCB9T98ShM&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/Orquestra-Filarm%C3%B3nica-12-De-Abril-472232272842047/?__cft__[0]=AZXJv-Zt4zNaUkJIAZGujMI82rv3jgSL2OkDX1CVMuSzNx8Gyhdy23uNmW5Ge0oDKqDckrbWcm0LaqrWd-AmlviJABtpBPtYQoFuQfeaAMvSs54GoocteP0BjarQWU6U75UtRz6DczDtvfcWtzi51FM4ax_7zeT4y24Bqq0O3C1kdjuW4MTY6p5WwMCB9T98ShM&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/Orquestra-Filarm%C3%B3nica-12-De-Abril-472232272842047/?__cft__[0]=AZXJv-Zt4zNaUkJIAZGujMI82rv3jgSL2OkDX1CVMuSzNx8Gyhdy23uNmW5Ge0oDKqDckrbWcm0LaqrWd-AmlviJABtpBPtYQoFuQfeaAMvSs54GoocteP0BjarQWU6U75UtRz6DczDtvfcWtzi51FM4ax_7zeT4y24Bqq0O3C1kdjuW4MTY6p5WwMCB9T98ShM&__tn__=kK-R
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“O melhor investimento que
podemos fazer ¢ na Educacao”

“Esta imagem é completamente inspiradora”,
disse Jorge Almeida, Presidente da Camara
Municipal de Agueda, na Escola Bésica (EB) 1
das Chas, perante cerca de duas centenas de
criancas, uma moldura infantii com que
foram dadas as boas-vindas a mais um ano
letivo e a renovada escola.

Nesta acao simbdlica, que contou com a pre-
senca do Executivo Municipal, do presidente
da Unido de Freguesias de Agueda e Borra-
Iha (Nuno Cardoso), do diretor do Agrupa-
mento de Escolas de Agueda (Paulo Pimen-
tel) e de representantes da Associacdo de
Pais, foi enaltecido o trabalho de reabilitacdo
e ampliacdo da EB realizado durante o
ultimo ano.

“As obras decorreram dentro dos prazos e a
tempo, como era objetivo, da abertura do
novo ano letivo”, continuou Jorge Almeida

Assim, o Municipio de Agueda escolheu este
estabelecimento de ensino para o momento
que assinala o arranque do novo ano letivo,
que, relembrou, trouxe novos desafios,
sendo um dos mais relevantes o aumento do
numero de alunos em todo o concelho.

Este ano, Agueda tem mais cerca de 500
alunos, nos varios ciclos de ensino, o que
obrigou a uma adaptacdo e aumento de
numero de alunos pelas turmas existentes,
bem como a abrir 12 novas salas. No pré-
escolar, foram abertas 3 turmas, distribuidas
por Jardim de Infancia (JI) da Borralha, ]I de
Aguada de Cima e JI Artur Nunes Vidal. Nos
1.°, 2° e 3.° ciclos e Secundario, foram
abertas 9 novas turmas, distribuidas pela EB
de Agueda, a EB da Trofa, a EB de Recard3es,
a Escola Secundaria (ES) Marques de Castilho
e SP Adolfo Portela.



EB1 das Chis reabre
apos obras de reparacao
e ampliacao

A EB1 das Chés esteve, durante o ultimo ano
letivo, em obras de requalificacdo e amplia-
¢do e como parte desta acdo simbolica de
inicio de atividade escolar foi feita uma visita
a este renovado espaco.

Marlene Gaio, Vereadora da Educa¢do da
Camara de Agueda, salientou o investimento
realizado que, “na senda de um conjunto de
intervencdes que pretendemos fazer no
parque escolar do concelho”, tinha por
objetivo melhorar “as condi¢cdes para os
nossos alunos e comunidade escolar”. “Valeu
muito a pena”, observou.

As obras, que comportaram um investi-
mento de 542 197,04 euros (acrescidos de
IVA), incluiram a melhoria das condi¢des de
salubridade e qualidade da infraestrutura,
que estava bastante degradada, bem como a
ampliacdo do refeitorio (de 96 para 203
metros quadrados) e da area coberta do
logradouro.

Com esta intervencao, ha uma melhoria
substancial no espaco de refeicdes para os
alunos e para a prepara¢do e condiciona-
mento dos alimentos.

A obra, que se traduziu uma ampliacdo de
quase 80 metros quadrados, implicou ainda
0 tratamento, reparacao e impermeabili-
zacdo e pintura das paredes exteriores e
interiores, assim como a reparag¢ao e isola-
mento térmico do telhado e cobertura do
edificio. Foram ainda criados sanitarios de
apoio aos professores e funcionarios.

Camara recebe novos
alunos da ESTGA

A Camara de Agueda deu as boas-vindas aos
novos alunos da ESTGA (Escola Superior de
Tecnologia e Gest3o de Agueda), no arran-que de
mais um ano letivo.

Alunos participam
em projeto de intercambio

Uma comitiva de alunos de Erasmus e professo-
res estiveram, no final de setembro, na Escola
Secundaria Adolfo Portela (ESAP) para participar
num projeto de intercambio e foram recebidos
pela Camara Municipal.

Na sessdo simbolica, Jorge Almeida, Presidente
da Cémara Municipal, Edson Santos, Vice-Presi-
dente, e Marlene Gaio, Vereadora da Educacao,
deram as boas-vindas aos cerca de 70 alunos,
acompanhados pelos respetivos professores,
oriundos da Croacia, Grécia, Itdlia, Leténia e
Lituania, e da ESAP, que estiveram a desenvolver
atividades de trabalho colaborativo em Agueda.
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Desporto

Projeto intermunicipal
quer mudar habitos

“Este projeto trabalha junto das nossas criancas
para que ganhem habitos desportivos, indepen-
dente da idade, género ou condi¢do, e que de-
pois possam interligar-se com os clubes e asso-
ciacbes do concelho”, disse Edson Santos, Vice-
Presidente da CAmara Municipal de Agueda, na
apresentacdo do projeto SIG - Sport is Gender-
less (“O Desporto nao tem género”), que resulta
de uma parceria com o Municipio de Lousada e
que visa desenvolver um programa desportivo de
lgualdade de Género para implementar nas
escolas.

O projeto vai ser dinamizado durante este ano le-

tivo e inclui 10 formac8es online e presenciais,
um curso de formagdo para treinadores e ativida-
des de sensibilizacdo, assim como workshops
para pais.

No total, entre os dois municipios, vai en-volver
40 estabelecimentos de ensino e mais de 3.000
criancas. Em Agueda, o projeto vai ser imple-
mentado em todo o parque escolar do concelho
(17 escolas dos Agrupamentos de Escolas de
Agueda, Agueda Sul e Valongo do Vouga), envol-
vendo cerca de 1.500 alunos e ainda 11 clu-
bes/associacBes e 7 parceiros que dinamizam as
AEC’s.

=é ﬁ 3L
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152 mil euros
de investimento

17 escolas 1500 alunos 11 clubes
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O projeto “Sport is Genderless”, promovido
por estes dois municipios, comporta um in-
vestimento de 152 mil euros e conta com fi-
nanciamento comunitario de cerca de 137
mil euros.

Vai ser desenvolvido, durante este ano letivo,
em cinco eixos: aulas de atividade fisica (de-
senvolvidas nas escolas para criancas entre
0s 3 e 0s 11 anos, com exercicios para tra-
balhar as capacidades condicionais e coor-
denativas, bem como o treino especifico de
modalidades); treino desportivo na escola
(uma aula por semana, em parceria com
clubes e associa¢des locais, para dar a co-
nhecer as diferentes modalidades); dia des-
portivo (uma atividade mensal em que serdo
promovidos um ou dois desportos diferen-
tes); formacao desportiva online (10 sessdes
para profissionais, como professores, técni-
cos e treinadores); e workshop para pais (10
sessdes e integrar os pais nas atividades
desportivas dos filhos).

Os parceiros avaliar o impacto do projeto
nos diferentes grupos-alvo (criangas, pais e
profissionais) para compreender a evolugao
das capacidades motoras das criancas (rapa-
rigas e rapazes) e analisar as percec¢des so-
bre os estereotipos de género no desporto.
No final, sera produzido um e-book para
divulgar os resultados do projeto e as melho-
res praticas desenvolvidas, durante a sua
implementacdo.

Bicicleta
“regressa”
a escola

O projeto “Bicicleta vai a Escola”, criado pelo Muni-
cipio de Agueda no d&mbito do programa de mobili-
dade sustentavel “Pedal in Agueda", que visa pro-
mover uma maior utilizacdo da bicicleta pela co-
munidade escolar, ja arrancou para mais um ano
letivo.

Os destinatarios desta iniciativa, que se prolonga
por todo o ano letivo, sdo alunos do 3.° ano do 1.°
Ciclo do Ensino Basico (entre os 8 e os 9 anos) das
escolas pertencentes a todo o parque escolar do
concelho, num total de mais de 400 criancas.

Sao lecionadas 8 aulas por turma, com a duracdo de
uma hora cada. Na primeira sessdo, é realizada uma
avaliacdo, permitindo aos técnicos aferir as compe-
téncias dos alunos.

Durante as sessdes, sao abordados contetidos que
visam a aquisicdo de diversas competéncias, como
o equilibrio, propulsdo, coordenacdo e destreza,
permitindo que os alunos evoluam na sua apren-
dizagem.

Uma equipa de técnicos vai as escolas lecionar as
aulas, levando todo o material necessario: bicicletas,
capacetes, material didatico e material de mecanica.

P37



P38

Desporto

Agueda acolhe
Volta a
Portugal
Feminina

Agueda recebeu, a 16 de setembro, a chegada
da 3.7 etapa da Volta a Portugal Feminina Cofidis.
O percurso teve uma extensdo total de 111,3
quilémetros, com inicio em Aveiro e chegada a
Agueda.

No final da etapa a grande vencedora foi a
ciclista Miryam Nufiez, da equipa Massi Tactic.
De referir também a realizacdo da iniciativa
"Pedala com a Cofidis", promovida pela Cofidis
em parceria com a Federacdo Portuguesa de
Ciclismo, e que tem como objetivo ensinar
criangas e adultos a andar de bicicleta.

Rafael Reis vence
GP Jornal de Noticias

Realizou-se, no dia 2 de setembro, a 1.? etapa do
32.° Grande Prémio de Ciclismo JN, com chegada
na Rua Joaquim Valente Almeida, em Agueda.
Rafael Reis, da Glassdrive/Q8/Anicolor, equipa
sediada em Agueda, foi o grande vencedor deste
GP, que consagrou ainda Pedro Silva como lider
da geral da juventude. A Glassdrive/Q8/Anicolor
conquistou também a geral por equipas.

GP Alves Barbosa
premeia jovens

Bl NS m N L X

Agueda acolheu, a 9 de setembro, a chegada da
1.2 etapa do 23.° Grande Prémio Alves Barbosa.
Esta competicdo, dedicada a jovens atletas da ca-
tegoria de cadetes, reuniu cerca de 140 ciclistas.
A Associagdo de Ciclismo da Beira Litoral, organi-
zadora da competicdo, distinguiu o Municipio de
Agueda pela parceria ao longo dos anos na
realizagdo desta prova.



A Camara Municipal de Agueda ja atribuiu, este
ano, um apoio de mais de 1,4 milhdes de euros
para a rede associativa do concelho. Um valor dis-
tribuido por 89 coletividades desportivas, cultu-
rais, recreativas e juvenis do concelho ao abrigo
dos Programas de Apoio Municipais e que refle-
tem o dinamismo e qualidade das atividades rea-
lizadas pelas diferentes estruturas associativas.
“0 associativismo é uma das marcas de Agueda;
somos muitos a fazer e a contribuir, envolvidos
nas nossas comunidades e isso é digno de nota”,
disse Jorge Almeida, Presidente da Camara de
Agueda.

Dinamica desportiva

continua com
trails e caminhadas

Até final do ano e no decorrer do calendario
desportivo para 2023, esta prevista a dinamizacao
de varias atividades desportivas.

Desde logo com a continua¢do do Troféu de Trail
Terras de Agueda, com a realizacdo das etapas 10
e 11, respetivamente, o ACTIB Trail (12 de novem-
bro) e o NOCTIS Trail (8 de dezembro), no Casarao
e Trofa do Vouga.

Esta igualmente agendada a realizacao de duas

Mais de 1.4
milhoes de
euros apoiam
associativismo

A colaboracdo financeira do Municipio (1 419
307,49 euros) foi firmada com 56 coletividades
culturais e 33 de ambito desportivo.

Edson Santos, Vice-Presidente da Camara de
Agueda, realcou que o dinamismo que se vive no
concelho é um barémetro da qualidade associa-
tiva e do trabalho que desenvolvem, mesmo nas
comunidades mais pequenas. “Cada uma é im-
portante e tem um papel fundamental na ativa-
cdo social e do territério”, disse, desafiando as
coletividades a apresentarem projetos e a muda-
rem as suas abordagens de forma a cativar cada
vez mais jovens.

“Agueda é também conhecida pela sua dindmica
associativa e cultural e isso orgulha-nos muito”,
disse Edson Santos.

LS
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acdes no ambito do projeto municipal “Caminhar
pela Natureza”, dinamizado pelo Centro Municipal
de Marcha e Corrida de Agueda: a primeira serd o
Trilho da Serra, a 26 de novembro, no Parque
Fluvial da Redonda, Unido das Freguesias de
Belazaima do Chao, Castanheira do Vouga e
Agaddo (7.° percurso); a segunda assinalara o
“Natal com Desporto”, a 16 de dezembro, em
Agueda (8.° per-curso).
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Deliberacoes

Reunides de Camara de julho a setembro de
2023

6 DE JULHO

Certiddo de destaque de parcela — processo de
obras n.° 564/71
Aprovado por unanimidade

Aprovacéo da devolucéo de 80% do valor das taxas
de licenciamento, no ambito do incentivo jovem —
processo de obras particulares n.° 378/22
Aprovado por unanimidade

Isencdo de pagamento de taxa municipal de
licenciamento — processo de obras n.° 1014/71
Aprovado por unanimidade

Revogacdo do alvard de loteamento n.° 23/78 -
processo de obras n.° 30/78
Aprovado por unanimidade

Certiddo de destaque de parcela - processo de
obras n.° 78/23
Aprovado por unanimidade

Auto de vistoria geral para efeitos de rececéo defini-
tiva dos elementos construtivos ndo estruturais e
das instalagdes técnicas - Centro Escolar de Valon-
go do Vouga

Aprovado por maioria

Auto de vistoria geral para efeitos de liberagdo da
caugao - Centro Escolar de Valongo do Vouga
Aprovado por maioria

Auto de vistoria geral para efeitos de liberacdo da
caucgdo - abertura de vias na zona de ampliagéo do
Parque Empresarial do Casarao

Aprovado por maioria

Aprovacdo do mapa n.° 2 de trabalhos comple-
mentares e de trabalhos a menos, bem como da
prorrogacdo do prazo e do plano de trabalhos -
reabilitagdo do Mercado Municipal

Aprovado por maioria

Empreitada de reabilitagdo do Mercado Municipal -
aprovacgao da minuta do 2.° contrato adicional
Aprovado por maioria

Ratificacdo de despacho do pedido de isencéo de
taxas da licenca especial de ruido do Nuicleo Asso-
ciativo de Estudantes da ESTGA

Aprovado por unanimidade

Ratificagdo despacho pedido de isencdo de taxas
licenca especial de ruido da Associagdo Cultural,
Recreativa, Desportiva e de Dinamizagao do Raivo

Aprovado por unanimidade

Ratificacdo despacho pedido de isengdo de taxas
da licenga especial de ruido - Encontro Motard
Aprovado por unanimidade

Ratificacdo de despacho do pedido de isencéo de
taxas da licenca de ruido - Fabrica da Igreja
Paroquial da Borralha

Aprovado por unanimidade

Ratificagdo de despacho do pedido de isengdo de
taxas da licenca especial de ruido da Sociedade
Musical e Recreativa 12 de abril

Aprovado por unanimidade

Pedido de isengéo de taxas da licenga especial de
ruido da Associacéo ACTIB
Aprovado por unanimidade

Ratificagdo de despacho do pedido de isengdo de
taxas da licenca especial de ruido
Aprovado por unanimidade

Atribuicdo de apoios no ambito do Cédigo Regula-
mentar do Municipio de Agueda — Associativismo
Cultural, Recreativo e Juvenil (F1)

Aprovado por unanimidade

Acao social escolar - fornecimento de refeicdes es-
colares - refeitérios concessionados DGESTE —
ano letivo 2021/2022

Aprovado por unanimidade

Atribuicdo de apoio financeiro a Associacéo de Ci-
clismo da Beira Litoral pela realizacéo da 2.2 etapa
do XXIII Prémio Alves Barbosa

Aprovado por unanimidade

Declaragéo - Lote 13k do Parque Empresarial do
Casardo — Agueda
Aprovado por unanimidade

Estratégia Local de Habitag&o - acordo colaboragdo
Aprovado por maioria

Plano de transporte escolar (2023/2024)
Aprovado por unanimidade

Aquisicdo de servigos, por lotes, para fornecimento
de refei¢cBes para alunos e adultos da comunidade
educativa, em refeitérios escolares dos estabele-
cimentos de ensino do concelho de Agueda
Aprovado por unanimidade

20 JULHO

Auto vistoria geral para efeitos de liberacéo da cau-
¢ao - construcédo da via de acesso ao Parque Em-
presarial do Casardo - trogo entre a Rua do Casa-
réo e o Parque Empresarial do Casardo

Aprovado por unanimidade

Auto vistoria geral para efeitos de liberacéo da cau-
¢ao - requalificacéo do Largo de S. Pedro
Aprovado por unanimidade

Pedido de prorrogacao de prazo para apresentagao
de caugéo — concurso publico com publicidade in-
ternacional para a aquisicéo, por lotes, de servigos
de limpeza em edificios municipais e edificios
escolares 2023 — 2025
Aprovado por maioria

Prorrogacéo e suspenséo do prazo de execugdo do
projeto base previsto no contrato n.° 102/2022, ce-
lebrado a 08.07.2022, de aquisi¢éo de servicos pa-
ra elaboracéo do projeto de execugdo para cons-
trugdo do Eixo Rodoviario Aveiro-Agueda (ERAA)
Aprovada por maioria

Atribuicdo de apoio financeiro ao Desportivo Atléti-
co de Recarddes referente a participacéo da atleta
Tania Viegas, em representacdo de Portugal no
Campeonato do Mundo de Culturismo Masters
2023 na Roménia, em agosto
Aprovado por unanimidade

Atribuicdo de apoio financeiro pela realizagéo da
15.2 Maratona de BTT LAAC- LAACAR - final da
taca de XCM do centro

Aprovado por unanimidade

11.° encontro de jovens da Delegagdo de Agueda
da Cruz Vermelha Portuguesa
Aprovado por unanimidade

Ratificacdo de atribuicdo de apoios eventuais —
junho/julho 2023
Aprovado por unanimidade

Cessagcéao de contrato de comodato celebrado entre
0 Municipio de Agueda e a Delegacdo de Agueda
da Cruz Vermelha, e celebragdo de Contrato de co-
modato para a cedéncia de instalacdes da Escola
Basica de Ois da Ribeira & Associagéo Filarménica
de Ois da Ribeira

Aprovado por unanimidade

Precos dos bilhetes referentes a realizagédo de es-
petaculos do Centro de Artes de Agueda para os
meses de setembro a dezembro de 2023
Aprovado por unanimidade

Renovacdo da vigéncia do contrato de exploragio
do restaurante (edificio C) sito no largo 1.° de Maio,
em Agueda

Aprovado por unanimidade

Protocolo colaborago entre o Municipio de Agueda
e Progitechroller - Tecnologia e Equipamento Des-
portivo, Lda, para efeitos de implementacéo de sis-
temas de partilha de velocipedes e bicicletas elétri-
cas com motor

Aprovado por unanimidade

Alteracdo regulamento - Campanha de apoio ao
comércio local “Compre em Agueda"
Aprovado por maioria

Abertura do periodo discussdo publica e consulta
publica do relatério ambiental da 2.2 alteragéo a 1.2
revisdo Plano Diretor Municipal de Agueda
Aprovado por maioria

Hasta publica de lotes no Parque Empresarial do
Casarao - Agueda / desisténcia de proposta
Aprovado por maioria

Recrutamento de um posto de trabalho para 1
assistente técnico - reserva recrutamento
Aprovado por maioria

Indemnizag&o vidro partido Peugeot
Aprovado por unanimidade

3 AGOSTO

Aprovacdo do mapa n.° 1 de trabalhos complemen-
tares, bem como da prorrogacéo do prazo - execu-
cdo de intervengdes estruturais para o controlo de
cheias - 2.2 fase

Aprovado por unanimidade

Empreitada de “execucéo de intervengfes estrutu-
rais para o controlo de cheias em Agueda — 2.2
fase” — aprovagao minuta do 1.° contrato adicional
Aprovado por unanimidade

Auto de vistoria geral para efeitos de liberacdo da
caugdo - repavimentacbes de vias na Magcoi-da,
Assequins e Recardaes

Aprovado por unanimidade

Auto de vistoria geral para efeitos de liberagao da
caugdo - repavimentacdo de ruas em Recardaes,
Borralha, Catraia de Assequins e Souto Rio
Aprovado por unanimidade

Auto vistoria geral para efeitos de liberagédo da cau-
¢ao - conservagao e reparacdo de edificios escola-
res 2.° e 3.° ciclos - impermeabilizagdo de fachada
na E.B. 2,3 de Fermentelos

Aprovado por unanimidade



Auto de vistoria geral para efeitos de liberagdo da
caugdo - construgdo do quartel da GNR de
Arrancada do Vouga

Aprovado por unanimidade

Auto de vistoria geral para efeitos de recegéao defini-
tiva dos elementos construtivos ndo estruturais -
conservacdo e reparacéo de edificios escolares 2.°
e 3.° ciclos - impermeabilizagéo de fachada na E.B.
2,3 de Fermentelos

Aprovado por unanimidade

Auto de vistoria geral para efeitos de recegédo defini-
tiva dos elementos construtivos ndo estruturais e
das instalagdes técnicas - construcédo do quartel da
GNR de Arrancada do Vouga.
Aprovado por unanimidade

Aceitacédo de candidatura fora de prazo — Uni&o de
Freguesias de Travassd e Ois da Ribeira pa-ra o
evento “Feira do Mundo Rural 2023”

Aprovado por unanimidade

Ratificagdo de despacho do pedido de isengdo de
taxas da licenca especial de ruido da Banda Marcial
de Fermentelos

Aprovado por unanimidade

Ratificagdo de despacho do pedido de isencéo de
taxas - Associagao Desp. e Cultural de Jafafe
Aprovado por unanimidade

Ratificagéo de despacho do pedido de isengéo de
taxas da licenga de ruido da Associagdo Cultural e
Recreativa - Projeto Jovem

Aprovado por unanimidade

Pedido de isengdo de taxas da licenca especial de
ruido da Associacéo Pr6 — Emigrante
Aprovado por unanimidade

Pedido de isengéo de taxas da licenga especial de
ruido - Sociedade Musical Alvarense
Aprovado por unanimidade

Alargamento de horario - Golias Bar
Aprovado por unanimidade

Precos dos bilhetes referentes a realizagcdo de
espetaculos do Centro de Artes de Agueda para os
meses de setembro a dezembro de 2023
Aprovado por maioria

Alteracdo de contratos de arrendamento do
subsidio ao arrendamento 2023 - 1.2 fase
Aprovado por unanimidade

Adenda ao protocolo de colaboragéo com a institui-
¢do “Os pioneiros”, ao abrigo do programa Esco-
lhas — Projeto Pioneiros E8G pioneiros — prorro-
gacao

Aprovado por unanimidade

Protocolo de colaboragdo com a instituigdo
“Dignitude”, ao abrigo do programa ABEM: rede
solidaria do medicamento

Aprovado por unanimidade

Pagamento de rendas em débito
Aprovado por unanimidade

Atribuicdo de subsidio ao arrendamento 2023 - 2.2
fase
Aprovado por unanimidade

SAAS: Ratificagdo de atribuicho de apoios
eventuais — julho 2023
Aprovada por unanimidade

Direito de preferéncia sobre o Lote 1 do Parque
Empresarial do Casario — Agueda
Aprovado por maioria

7 SETEMBRO

Pedido de isengédo de taxas festa N.2 Sr.2 da Saude
Fermentelos
Aprovado por unanimidade

Licenca especial de ruido para musica eletronica
dia 5/8
Aprovado por unanimidade

Atribuicdo de apoio financeiro no ambito da realiza-
¢ao da 4.2 etapa da Volta a Portugal Feminina
Aprovado por unanimidade

Atribuicdo de apoio financeiro no ambito da organi-
zag#o do “Festival da Unido de Bandas de Agueda”
de 2023

Aprovado por maioria

SAAS: Ratificacdo de atribuicdo de apoios
eventuais — agosto 2023
Aprovado por unanimidade

CERCIAG em Movimento — 21.2 Edigao
Aprovado por unanimidade

Pedido de apoio no transporte de aluna para a Uni-
versidade de Aveiro
Aprovado por unanimidade

Ratificagio da assinatura do acordo de consércio,
no ambito da candidatura da IPSS “Os Pioneiros”
ao Programa Escolhas — 9G

Aprovado por unanimidade

Certiddo de destaque de parcela - processo de
obras n.° 95/23
Aprovado por unanimidade

Certiddo de destaque de parcela- processo de
obras n.° 93/79
Aprovado por unanimidade

Certiddo de destaque de parcela - processo de
obras n.° 34/98
Aprovado por unanimidade

Revisdo da delimitacdo de 22 ARU existentes;
delimitacdo de 15 novas ARU; do quadro de
beneficios fiscais associados
Aprovado por unanimidade

Campanha de apoio ao comércio local “Compre em
Agueda 2023"
Aprovado por unanimidade

Auto vistoria geral para efeitos de liberacéo da cau-
¢ao - pavimentacdes em Serém, Lamas e Travasso
Aprovado por unanimidade

Evento “Agueda é Natal 2023” — Condigbes de
participacéo
Aprovada por maioria

Aprovagdo da minuta do acordo de mutagéo domi-
nial para transferéncia de vias de comunicagéo pa-
ra o dominio rodoviario municipal, no ambito do de-
creto-lei n.° 100/2018, de 28 de novembro, a cele-
brar com a Infraestruturas de Portugal, S.A
Aprovado por unanimidade

Proposta de recrutamento de um posto de trabalho
para assistente técnico para a area de apoio

Deliberacoes

administrativo e secretariado previsto e ndo ocupa-
do no mapa de pessoal para 2023, com recurso a
reserva de recrutamento interna

Aprovado por unanimidade

Celebracdo do auto de transferéncia de competén-
cias para o municipio, na area da saude, no ambito
do decreto-lei n.° 23/2019

Aprovado por unanimidade

21 SETEMBRO

Voto de pesar pelo falecimento do Senhor Vasco
Antunes Oliveira
Aprovado por unanimidade

Relatério semestral 1.° Semestre 2023
Tomado conhecimento

Auto de vistoria geral para efeitos de recegéo defini-
tiva dos elementos construtivos ndo estruturais -
acesso ao Parque da Boica

Aprovado por unanimidade

Auto de vistoria geral para efeitos de rececéo defini-
tiva dos elementos construtivos estruturais - cons-
trugo do edificio Proagueda — ITARC

Aprovado por unanimidade

Auto de vistoria geral para efeitos de liberacdo da
caucao - acesso ao Parque da Boica
Aprovado por unanimidade

Renovacéo da vigéncia do contrato de exploracio
do bar (edificio B) sito no Largo 1.° de Maio, em
Agueda

Aprovado por maioria

Renovacdo da vigéncia do contrato de exploracio
do bar (edificio A) sito no Largo 1.° de Maio, em
Agueda

Aprovado por maioria

Ratificagcdo de despacho do pedido de isengdo de
taxas da licenca especial de ruido
Aprovado por unanimidade

Certiddo de destaque de parcela - processo de
obras n.° 341/66
Aprovado por unanimidade

Designacdo do
normativo
Aprovado por maioria

responsavel pelo cumprimento

Vidro de janela partido
Aprovado por unanimidade

SAAS: ratificacéo de atribuicdo de apoios eventuais
— setembro 2023
Aprovado por unanimidade

BIKINNOV -
Association
Aprovado por unanimidade

Bike Value Innovation Center —

Contrato de comodato para cedéncia de instala-
cOes da antiga fabrica Canério e Lucas a empresa
Cartonag, Lda.

Aprovado por unanimidade

Atribuicdo de apoios a Unido das Freguesias de
Belazaima do Chéo, Castanheira do Vouga e Aga-
déo, Junta de Freg. de Valongo do Vouga, Junta de
Freguesia de Macinhata do Vouga e Unido das
Freguesias do Préstimo e Macieira de Alc6ba
Aprovado por unanimidade
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O Servico Municipal de Prote¢do Civil foi reforca-
do com a criag¢do de duas novas Unidades Locais
de Protecdo Civil (ULPC), uma na Unido de Fregue-
sias de Préstimo e Macieira de Alcbba e outra na
Freguesia de Macinhata do Vouga, ampliando
para quatro o numero de ULPC no concelho ao
servico dos cidadaos.

“Estas unidades reforcam o dispositivo operacio-
nal municipal, com a integracdo dos recursos,
equipamentos e voluntarios das associa¢des lo-
cais de protecdo civil, funcionando numa hierar-
quia de comando Unica e de uma forma estrutu-
rada e coordenada para servir cada vez mais e
melhor a nossa populacdo”, disse Jorge Almeida,
Presidente da Camara Municipal de Agueda.

As duas novas ULPC juntam-se as duas existentes
(ULPC de Belazaima do Chao, Castanheira do Vou-

Duas unidades
locais reforcam
Protecao Civil

As.duas novas ULPC
estdo localizadas em
zonas de mancha
florestal de “grande
importancia dentro da
geografia do
Municipio”,
representando uma
mais-valia no apoio
que podem prestar no
ambito da protecao

civil municipal.

ga e Agaddo; e ULPC de Valongo do Vouga), refor-
¢ando um quadro de dispositivos de protecao civil
unico no pais, com o maior nimero de meios ao
dispor, entre equipamentos, veiculos de combate
a incéndios e voluntarios.

As ULPC, tuteladas pelas Juntas de Freguesia res-
petivas, estdo, em termos operacionais, sob o co-
mando dos Bombeiros Voluntarios de Agueda,
auxiliando-os, bem como toda a estrutura de pro-
te¢do civil, com um “enorme entendimento, forte
e coeso”. Nestas ULPC estdo integrados os meios
e recursos das associacdes de protecao civil das
duas freguesias, designadamente a ABARDEF -
Associacao da Barrosa em Defesa da Floresta e
Associacdo Cultural e Recreativa dos Amigos do
Casal, e a Associacao de Protecao Civil de Maci-
nhata do Vouga.




—— Turismo
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