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REPARTIGAO ENTRE MODOS DE TRANSPORTE DAS VIAGENS REALIZADAS EM PORTUGAL
(%, 1991, 2001 E 2011)

1991
m 2001
m 2011

Carro Pedonal Autocarro, Eléctrico ou Metro Comboio Outro

Fonte: Censos 1991, 2001 e 2011 (INE)



PERANTE ESTE TERRITORIO (vASTO, DISPERSO, ...) QUAL O PAPEL DA MOBILIDADE SUAVE?

© GROGLE




REPARTIGAO MODAL E EXTENSAO DAS DESLOCAGOES DIARIAS
(CIDADE ALARGADA DE AVEIRO/ILHAVO)
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A URBANIZAGAO EXTENSIVA E A MOTORIZAGAO DA SOCIEDADE
VERSUS A MOBILIDADE SUSTENTAVEL!

DUAS ATITUDES, APARENTEMENTE CONTRADITORIAS, MAS COMPLEMENTARES:

* IMPORTA RECUSAR O ENCOBRIMENTO DA VERDADE DOS FACTOS, O DISCURSO
RETORICO/VOLUNTARISTA QUE, AO OCULTAR A REALIDADE, PACTUA COM ELA.

A FASE ATUAL E, AINDA, ADO AUTOMOVEL. CONTRARIAR OU NAO ESTA TENDENCIA E A QUESTAO FUNDAMENTAL.
AS TRANSFORMAGOES TERRITORIAIS QUE TEM VINDO A OCORRER ASSENTAM NA MOBILIDADE INDIVIDUALIZADA.
UMA OCUPAGAO EXTENSIVA E FRAGMENTADA, EXIGE UTILIZAGAO DO TI.

OS PLANOS DE ORDENAMENTO ELABORADOS ADOTAM O PRESSUPOSTO DE UTILIZAGAO DO TI.

HA EXCEGOES A ESTA TENDENCIA DOMINANTE: SAO BONS EXEMPLOS, MAS POR AGORA, APENAS EXCEGOES.

* IMPORTA APROVEITAR TEMAS, COMO O DA MOBILIDADE Sl!STENTAVEL, QUE “REMANDO CONTRA
A MARE”, NOS PERMITEM DEFENDER UMA TRANSFORMAGCAO MAIS ORDENADA DO TERRITORIO

OU SEJA, ALCANGCAR UMA MAIOR QUALIDADE DE VIDA COLETIVA COM UM MIiNIMO DE CUSTOS (ENERGETICOS, AMBIENTAIS E
FINANCEIROS).

PROMOVER A MOBILIDADE SUAVE/ATIVA EM TERRITORIOS URBANOS E, PARA TAL, UM OBJETIVO IMPORTANTE.



A URBANIZAGAO EXTENSIVA E A MOTORIZAGAO DA SOCIEDADE
VERSUS A MOBILIDADE SUSTENTAVEL!

CAMINHO “CONTRA A CORRENTE” QUE EXIGE:

«  PLANEAMENTO DO TERRITORIO E DA MOBILIDADE COMO TAREFA UNICA.

DISTINGUINDO AREAS DA CIDADE ONDE DEVE HAVER CLARA APOSTA NO TRANSPORTE PUBLICO (E EM QUE, COMO CONSEQUENCIA,
DEVE SER DIFICULTADO O USO DO Tl) DE OUTRAS QUE DELE NAO PODERAO BENEFICIAR.

«  POLITICAS URBANISTICAS, FISCAIS E FINANCEIRAS INDUTORAS DA LOCALIZAGAO ADEQUADA DE
NOVOS USOS E ATIVIDADES.

ESPECIALMENTE DOS GRANDES GERADORES DE TRAFEGO.

«  QUALIFICAGAO E CONSOLIDAGAO DE CENTRALIDADES.

EXIGE QUALIFICAGAO DO RESPETIVO ESPAGO PUBLICO (ESPECIALMENTE DOS ESPAGOS PEDONAIS).

«  ENVOLVIMENTO DA POPULAGAO.

EXPLICITANDO, DISCUTINDO E MOSTRANDO VANTAGENS DAS DECISOES ADOTADAS.



DA CONCEGAO A EXPERIMENTAGAO
A EXPERIENCIA LABORATORIAL DO “OLHAR POR DENTRO!” EM ILHAVO [29 DE JUNHO DE 2019]

“OLHAR POR DENTRO” DE UM PROJETO DE UMA REDE CICLAVEL:

PARCERIA ENTRE “23 MILHAS", “TALKIE-WALKIE” E O “LABORATORIO DE PLANEAMENTO E POLITICAS PUBLICAS - L3P (UA)”

OBJETIVOS:
AVALIAR REDE CICLAVEL PROPOSTA + ANALISAR TIPOLOGIAS A ADOTAR + IDENTIFICAR DESAFIOS E PONTOS CRITICOS + PERSPETIVAR SOLUQOES
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Fotografias: José Carlos Mota



DA CONCEGAO A EXPERIMENTAGAO
A EXPERIENCIA LABORATORIAL DO “OLHAR POR DENTRO!” EM ILHAVO [29 DE JUNHO DE 2019]

Abordagem metodoldgica:

1. Concegdo em “laboratério” de uma rede ciclavel preliminar para ilhavo (o esqueleto, possivel 12 fase):
O desenho da rede assentou nos sequintes principios de planeamento:
Conetividade + Legibilidade + Coeréncia + Continuidade + Complementaridade + Agradabilidade + Custo
Resultado:

“FUN“+ “FAST” + “SAFE” + “COMFORTABLE”

2. Ir para o terreno com todo o grupo e no percurso, em pontos de paragem estrategicamente definidos,
discutir com os participantes diferentes questoes sobre a integragao da bicicleta em meio urbano:

. problemas de subdimensionamento, dos cruzamentos e de descontinuidade das redes ciclaveis

*  alnexisténcia de estacionamento adequado

* 0 padrdo disperso da ocupagéo do territorio

*  anecessidade de envolvimento dos utilizadores da bicicleta na definigdo dos planos ciclaveis

»  ahierarquia da tomada de decis&o para defini¢éo da tipologia de infraestrutura e medidas a adotar
* a bicicleta como “cavalo de Tréia” rumo a qualificagdo/humanizagéo dos espagos publicos

*  aescala regional das redes ciclaveis e o potencial da bicicleta para valorizagdo da paisagem e patriménio



DA CONCECAO A EXPERIMENTAGAO
A EXPERIENCIA LABORATORIAL DO “OLHAR POR DENTRO!” EM ILHAVO [29 DE JUNHO DE 2019]

= cruzamentos

8%
8%
8% rotundas
8% zonas urbanas de equipamentos/servicos
8% estacionamento/paragem em vias de circulagdo
8% vias ndo urbanas
sentidos proibidos
38% estarada nacional

velocidade dos veiculos motorizados

Figura 2: principais pontos de conflito assinalados na rede proposta



DA CONCEGAO A EXPERIMENTAGAO
A EXPERIENCIA LABORATORIAL DO “OLHAR POR DENTRO!” EM ILHAVO [29 DE JUNHO DE 2019]

https://www.23milhas.pt/historia/olhar-por-dentro----a-cidade-das-bicicletas/

“Diz-me a importancia que atribuis a bicicleta e dir-te-ei que cidade és!”
“O coloquio itinerante onde os participantes conversam a pedalar.”
“A reflexdo sobre o papel da bicicleta (...) exercicio deve ir para além da discusséo sobre o tragado das infraestruturas (as
ciclovias) e seria bom que permitisse falar de mobilidade urbana, da vida do espaco publico, da localizacdo das fun¢des centrais e

de proximidade, das redes de sociabilidade e da relagdo entre centro e os territorios periféricos.”

“O resultado foi muito estimulante e surgiram pistas interessantes para pensar o futuro de ilhavo.”



