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ESTÁGIOS PEPAL – 6ª EDIÇÃO 2.ª FASE 

 
 

PLANO DE ESTÁGIO 
 
 

REF.ª A – ENFERMAGEM 
 
 
 
 
OBJETIVO 

PROPORCIONAR EXPERIÊNCIA PRÁTICA EM CONTEXTO LABORAL, NA ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA LOCAL, 

NOMEADAMENTE NA DEFINIÇÃO DE POLÍTICAS DE PROTEÇÃO DA SAÚDE E BEM ESTAR NO LOCAL DE 

TRABALHO. 

 

 

TAREFAS 

1: GERIR A REDE OCUPACIONAL DOS COLABORADORES DO MUNICÍPIO DE ÁGUEDA 

2: DEFINIR POLÍTICAS PARA A SAÚDE EM TERMOS CONCELHIOS COM IMPLEMENTAÇÃO DE AÇÕES DE 

SENSIBILIZAÇÃO E RASTREIOS AOS DIVERSOS GRUPOS ETÁRIOS DA POPULAÇÃO DO CONCELHO 

3: DEFINIÇÃO E IMPLEMENTAÇÃO DE MEDIDAS NO ÂMBITO DE SAÚDE MENTAL PÚBLICA E COMUNITÁRIA 

 

 

DURAÇÃO TAREFAS 

1º TRIMESTRE 2º TRIMESTRE 3º TRIMESTRE 4º TRIMESTRE 

TAREFA 1 TAREFA 1 TAREFA 1 TAREFA 1 

TAREFA 2 TAREFA 2 TAREFA 2 TAREFA 2 

TAREFA 3 TAREFA 3 TAREFA 3 TAREFA 3 
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ORIENTADOR DE ESTÁGIO: JORGE HENRIQUE FERNANDES DE ALMEIDA 

 

JÚRI 

PRESIDENTE: JORGE HENRIQUE FERNANDES DE ALMEIDA 

1º VOGAL: PEDRO ALEXANDRE FERREIRA ALVES 

2º VOGAL: JOÃO NUNO SOUSA GOMES 

1º VOGAL SUPLENTE: SILVIA LARANJEIRA MARTINS 

2º VOGAL SUPLENTE: JOAO MIGUEL PEREIRA RIBEIRO 

 


