Seminario “Formar para Vencer”

Gabinete de Formacgao

Apoio IPDJ - Unidades Crédito 0,9 Codigo da Agao é: 231810701

Objetivos:
Propiciar conhecimentos técnicos e cientificos aos
profissionais com a finalidade de otimizar o seu
desempenho nas atividades em nivel desportivo.
Capacitar o profissional ao desenvolvimento de
competéncias para gerir o seu proprio processo de
trabalho, desenvolvendo habilidades e atitudes que
propiciem a ampliacdo da capacidade pessoal e de equipa,
na organizacdo e no preparo, para enfrentar situacdes
rotineiras e inéditas do trabalho.
Pela pertinéncia das matérias, pela oportunidade de gerar
interagcdes positivas entre todos os participantes,
esperamos que esta iniciativa possa contribuir para mais e
melhor informagdo e consciencializagdo de 4dreas
essenciais para o sucesso.
Programa:
10:00 — 10:10 - Sessdo de Abertura
10:10 — 11:00 - Projetar, planear e organizar o futebol “O
Clube e o Futebol de Formagao”

Enquadramento

Introducdo

Dirigentes

Divulgacdo e Marketing

Comunicacdo e Gestdo de Imagem

Apoio Pedagdgico-social

Os pais

As escolinhas de futebol
11:00 - 11:15 Momento de questdes
11:15-11:30 - Intervalo
11:30-12:20 - Projetar, planear e organizar o Futebol “O
Clube e o Futebol de Formagao”

Referenciais

Modelos de clube

Modelo de jogo e de treino

Anidlise de jogo

Recrutamento e valorizagdo ativos

Congressos, seminarios, workshops

avaliacdo

Acles e consideragbes
12:20 - 12:35 - Momento de questdes

Inscricbes/Secretariado:
Email: jornadasnacionais@recreiodeagueda.pt
TIm: 916 161 095

12:50 - 14:45 - Almocgo de trabalho.

Durante o almogo cada mesa devera discutir um dos temas e
apresentar as conclusdes.
14:45 - Encerramento dos trabalhos

Data:
1 de Maio de 2017 — 22 Feira - Feriado a partir das 09h45m até
as 14h45m.

Local:
Saldo Nobre da Camara Municipal de Agueda

Custos:
20,00 Euros - Valor inclui almogo de trabalho.

Data Limite de InscrigGes:
27.04.2017

A inscricdo tem direito a:

Participacdo no semindrio, certificado de presenca, pasta, bloco
de notas, esferografica, dguas e almocgo trabalho no
“Restaurante Aldeia” em Rua da Arrota Nova, N27

3750-522, Pedacdes — Agueda (40.6235141, - 8.4676662).

Destinatarios:

Treinadores, Professores de Educacdo Fisica, Atletas, Diretores,
Encarregados de Educacdo e outros agentes desportivos do
Recreio Desportivo de Agueda

Unidades de Crédito:

O Seminario contard com o crédito de 0,9 UC para a
revalidacdo da cédula/TPTD, para os treinadores de nivel I, 11, lII
e IV. Cédigo da Agdo em aprego é: 231810701

Formador:
Mestre Nuno Guia
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Formador

Gabinete de Formacgao

NUNO GUIA

- 14 anos jogador profissional de futebol: Benfica; Belenenses; Varzim, Oriental;

- 12 internacionaliza¢Ges (sub-17 e sub-19); vice-Campedo da Europa de sub-19;

- Licenciado em educacao fisica;

- Pés-graduado em treino desportivo com especializacdo em futebol;

- Mestre em psicologia do desporto;

- Curso de treinadores de futebol: UEFA Advanced;

- 14 anos treinador de futebol e adjunto: V.F.C. Setubal, Estrela Amadora, Farense, Braga,
Mafra, Moura e Atlético Clube de Portugal SAD (Portugal); Recreativo da Cadla e Bravos do
Maquis (Angola);

- 5 anos coordenador técnico: V.F.C. Setubal; Foot Star Academy (Tunisia); Bravos do Maquis (Angola);

- Estagios: Sporting Clube de Portugal e Atlético de Madrid (Espanha);

- 14 artigos escritos sobre futebol e metodologia do treino;

- Indmeras comunicagdes em congressos nacionais e internacionais sobre futebol.

- Autor do livro “Treinar o Treinador: A Tomada de Decisdo no Futebol”.

Atencao: Este boletim deve ser preenchido com letra bem legivel. A inscricido s6 sera efetiva apoés
receber carta de confirmagao. O numero de lugares é limitado.

Serao aceites as inscricoes conforme data de entrada. A data limite é 27 de Abril de 2017.

Boletim de Inscrigao Coléquio dia 01.05.2017 — 22 Feira - Feriado

Nome

Morada

Cddigo Postal - N° Contribuinte:

Telef. Contacto E-mail

Ativ. Prof. Ligada ao Desporto

Local

Esta ficha devera ser entregue na Secretaria do Estadio Municipal de Agueda ou enviada para
o email jornadasnacionais@recreiodeagueda.pt. Este Boletim de Inscricao devera ser
acompanhado, em anexo, com o comprovativo de pagamento.
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