
09 de OUTUBRO de 2015

Auditório do Centro Cívico

Eng.º Adolfo Roque

Barrô—Águeda

Coordenadas:   

40°32'10"N   8°28'15"W  

Unidade de Cuidados Continuados  

Dr. António Breda (UCCAB) 

Santa Casa da Misericórdia de Águeda  

• Presidente da Administração Regional de Saúde do Centro

• Diretor do Centro Distrital de Segurança Social de Aveiro

• Presidente da União das Misericórdias Portuguesas

• Diretor Executivo do ACES do Baixo Vouga

• Presidente do CA do Centro Hospitalar Baixo Vouga

• Presidente da Câmara Municipal de Águeda

• Presidente da AG da Santa Casa da Misericórdia de Águeda

• Provedor da Santa Casa da Misericórdia de Águeda

COMISSÃO DE HONRA

 COMISSÃO ORGANIZADORA

ORGANIZAÇÃO

• Dr.ª Acilda Mendes

• Dr. Amorim Figueiredo

• Dr. João Terrível

• Dr.ª Paula Sousa

• Dr. Paulo Jorge Maia

LOCALIZAÇÃO

APOIOS

• Artifofo—Equipamentos Hospitalares & Farmacêuticos, Lda

• Avelab—Laboratório Médico de Análises Clínicas, Lda.

• Câmara Municipal de Águeda

• Gertal

• ITF-Italfarmaco—Produtos Farmacêuticos, Lda

• Labesfal — Genéricos, S.A.

• MedicineOne

• Megatrónica-Informática, Lda.

• Planeta Activo, Lda

• Praxair Portugal Gases S.A.

• PromeiCentro—Material Médico, Lda

• Quinta do Cavaleiro

• Restaurante Vidal

• 100 Stress Café /Esplanada

SECRETARIADO

Unidade de Cuidados Continuados Dr. António Breda

Rua Dr. Mateus Pereira Pinto, nº 26

3750-351 Barrô—Águeda

T: 234 690 200 F: 234 690 209

E: simposiouccab@hotmail.com

09 de OUTUBRO de 2015

Auditório do Centro Cívico
Eng.º Adolfo Roque

Barrô—Águeda

A DOR
UMA VISÃO HOLÍSTICA

2º SIMPÓSIO

UNIDADE DE CUIDADOS 
CONTINUADOS

DR. ANTÓNIO BREDA
(UCCAB)



 

 
 

 

08:30h – Abertura do secretariado 
 

09:00h – Conferência inaugural  

A Dor da perda: “Como podemos auxiliar na dor da perda da  

saúde, da perda da vida e na dor de morrer?”  

Dr. Amorim Figueiredo   
 

09.30h – Palestra  
 

Dor crónica: o estado da arte  

Dr. Paulo Pina   
 

10:00h - 1º Painel: DOR NA PERDA DA AUTONOMIA PESSOAL  

Apresentação: Dra. Acilda Mendes  

Perda funcional 

Prof. Doutor António Amaro  
 

Perda cognitiva 

Dr. José Joaquim Alvarelhão  
 

Perda psico-emocional 

Dr. Mesquita Figueiredo  

  

11:00h – Intervalo 

 PROGRAMA CIENTÍFICO

 PROGRAMA CIENTÍFICO

11:15h –  2º Painel: PRESTAÇÃO DE CUIDADOS  

Apresentação: Dr. João Terrível  

Síndrome do imobilismo: a gestão clínica 

Dra. Beatriz Silva  

 

Síndrome do cuidador: o que é e como prevenir 

Dra. Celerina Cunha 

 

 

12:00h – Debate  

Moderação: Dr. João Terrível   

12.30h – Sessão solene de abertura do Simpósio 

 

13:00h – Almoço livre  

 

14:30h – 3º Painel: DOR E QUALIDADE DE VIDA  

Apresentação:  Dr. Paulo Jorge Maia  

Fibromialgia: a verdade e a misticação  

Dra. Anabela Barcelos   

Stress pós-traumático: o corpo de delito  

Sexualidade na limitação física: os limites da afetividade  

15:30h – Conferência de encerramento 

Longevidade e qualidade de vida, uma visão do futuro

Prof. Doutor Vilaça Ramos  

Moderação: Dr. Morais Sarmento   

17:00h – Encerramento do Simpósio 
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 Dra. Cristina Lopes

Dra. Ema Conde
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