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1. Introdugao

Tornar a cidade de Agueda mais inclusiva, com um ambiente e servicos urbanos de qualidade,
adequados a toda a populag&o, garantindo assim 0 acesso a cultura, desporto e apoio social, numa légica
integrada, € um dos objetivos operacionais do Programa integrado de Regeneracdo da Cidade de

Agueda (desenvolvido ao abrigo Programa de Politica de Cidades Polis XXI).

A concretizagio deste Programa propicia uma nova vivéncia da cidade de Agueda e a sua afirmagéo
como um espacgo inclusivo, capaz de responder as expectativas e necessidades de diferentes grupos
sociais. Os mais jovens, que estudam e utilizam diariamente os varios espagos e servigos da cidade s&o

um dos publicos que importa envolver e ouvir.

Atendendo ao nimero de estudantes neste momento a frequentar o ensino superior em Agueda e aos
que, num futuro muito préximo, poderdo optar por o fazer, é relevante conhecer as suas necessidades e
expectativas. Com este enquadramento torna-se fundamental lancar para o debate a questdo “Como
deve a Cidade de Agueda posicionar-se para receber os seus estudantes?”. Este foi o mote do 4°

Encontro do Ciclo “As Sextas na Cidade”.

CICLO DE DEBATES

AS SEXTAS NA CIDADE

CIDADE UNIVERSITARIA

O que pode a Cidade oferecer aos seus estudantes
universitarios?

PARTICIPA, a tua opiniao conta!

Ajuda a construir o futuro da tua cidade

15H, 16 NOVEMBRO 2011
Sala sobre o anfiteatro da ESTGA

parcerias para a regeneracio urbana

[C\)f - .._.(—.:,. .u SUEDA

Cofinanciamento

Figura 1: Cartaz de Divulgagéo.

0 “As Sextas na Cidade — Cidade Universitaria”, realizado no dia 16 Novembro as 15h na ESTGA (Escola
Superior de Tecnologia e Gestdo de Agueda) teve por objetivo desenvolver atividades de reflexdo e
debate tematico sobre “O que pode a Cidade oferecer aos seus estudantes?” “O que gostariam de
encontrar em Agueda para que no futuro esta fosse a vossa cidade?” e “Como poderiam ajudar a

construir essa cidade?”.

Com este encontro pretendeu-se dar inicio a um processo de mobilizagdo e participagdo permanente dos
mais jovens/estudantes de Agueda, no sentido de construir uma Cidade mais adaptada as suas
necessidades e assim reforcar Agueda como uma Cidade Universitaria. Este seminrio foi direcionado
para os alunos do ensino superior da ESTGA.
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2. Anadlise de Resultados da Sessao de Trabalho
2.1 Enquadramento

O Encontro teve como suporte uma apresentagdo powerpoint, a qual visava apoiar a sessdo e conduzir
os trabalhos. Num primeiro momento foram apresentados os objetivos do Programa integrado de
regeneragéo da cidade de Agueda. Foi ainda explicitada a importancia da relagdo de proximidade entre

a ESTGA, os alunos e a Cidade enquanto fator estrutural para o sucesso da Cidade de Agueda.
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Figura 2: As Sextas na Cidade - Cidade Universitaria.

2.2 Mapa Positivo

Com base no Concelho e Cidade de Agueda foi pedido aos alunos que trabalhassem no seguinte

exercicio:
1. Organizar-se em grupos de 5 a 7 elementos (sem mudangas de lugar) — 2 minutos;
2. Escolher nome GRUPO - 2 minutos;
3. Eleger um porta-voz — 2 minutos;

4. Identificar CINCO locais (naturais, patriménio, lazer, servicos, comércio) que mais gostam na

Cidade (5 post it verdes) — 10 minutos:
= Escrever nome;
= Motivo;
= O que podia melhorar nesse local.
5. Ler os locais eleitos e motivos (PORTA-VOZ) - 10 minutos;
6. Colocar no mapa (PORTA-VOZ) - (em simultaneo).

Os 21 elementos presentes organizaram-se em grupos de trabalho de 2 a 3 alunos, e definiram o porta-
voz responsavel por comunicar os resultados e as suas ideias. O resultado apresenta-se na imagem

seguinte:

Assessoria Técnica para Acompanhamento e Monitorizagdo do Processo de Implementagao

da Parceria Regeneragao Urbana




4° Encontro do Ciclo “As Sextas na Cidade - Agueda, cidade universitaria”: Analise de Resultados

% v 2 | W e VO [

T ~—
%‘ ® ___Pauta Humana
'}i y
% 545 ~
P, . 3 ja, * . N
u o L 2 ! R\F:i‘ Dr Manuel Alegre Canhso Ris o
1 r
Uniersidade Manuel Alegre
$ =) Senior "
= e O Tipico

 e—

de Cardobgid v
ePhaimobgia

(ar Santa (G.1%) . %
Casa da Crianca
daMsencorda o a et w
de Agueda -

e ey '"‘&e\a

Johnny’sBar @

m
»i
o
=
E
Escola
BES é S‘J\"“""
g Castilho

F 5’14,
P Troca Tintos
arque
da Alta i g
Vila AR Cemtero!
da r)> AGO p‘\)a,
(] 1 <4
O{:a g’(’l:)‘o ) +7
Avenida 25 de Abrl s -
Abril — =
Aveniga 25 9 é’ vy i
C d ! 3 Mercado 5
Lan Calxa de Creaito Agricola % e §
9°J°?°rl=‘”seo Sucena < do Aneda . g
" - I d
Rua Vascl ¢a Gl " [} é
:nm\ P Ombﬂrnho ! P
AC"‘_ _____ Rua do Bdtareu - h - pos -
. : P —
Faglle oy o Locais ndo representados no
: Largo b »
. bekad 1°de ' Campo de mapa:
o Futebol
A McDonalds o
1 Py A Piscina
» . ..--| Bianchi2 Municipal
Caravela
Praca Junta  dos
Publica Vinhos
- . Praias Alfusqueiro
Fluviais
/ Nl

< - - 4 \
' \
/ v
) QUADRO
DE Rm;ce%m
ESTRATEG
C ENT-O NACIONAL

Figura 3: Mapa Positivo da Cidade.

Neste exercicio foram assinalados predominantemente os seguintes locais:

UNIAO EUROPEIA

Fundo Europeu
de desenvolvimento Regional

| Parque da Alta Vila, por ser o Unico local da Cidade que permite o contacto com a natureza mas

tendo sido salientado a necessidade de um melhor aproveitamento do espaco;

| Parque do Rio, por ser um “sitio calmo sem residéncias a volta” e com potencial para ter mais

atividades de lazer como por exemplo um bar.
| Bar Praga Publica, tendo sido justificado pelo “bom ambiente”;

| Troca-Tintas, devido a ter “pouco ruido” e ser “bom para estudar’.
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Neste momento, os jovens aproveitaram ainda para referenciar a importancia dos seguintes

aspetos de melhoria:

| Requalificagdo do espago “Junta dos Vinhos” devido ao seu potencial patrimonial e & possibilidade
de acolhimento de eventos;

| Necessidade de mais transportes regulares que garantam uma maior liberdade aos alunos
(escassez de ligagdes aos concelhos limitrofes) ;

| Importancia da divulgacdo dos parques fluviais do Concelho que identificam como lugares de
qualidade para lazer e recreio;

| Inadequacgdo dos espagos comerciais da cidade, em especial da avenida para todos os publicos de
Agueda, estando direcionados para um segmento com elevado poder de compra;

|  Necessidade de abertura de um espaco de diversao para os estudantes (bar/discoteca).

Figura 4: As Sextas na Cidade — Cidade Universitaria.

2.3 Mapa “o que poderia ainda ser melhor na Cidade”

Com base no exercicio de reflexdo sobre a situagéo atual da Cidade de Agueda foi pedido aos alunos

que trabalhassem o seguinte exercicio:

1. ldentificar UM LOCAL que gostavam que existisse na Cidade (2 post it rosa por grupo) — 5

minutos:
= Escrever nome do local;
= Motivo;

2. Identificar UMA ATIVIDADE que gostavam que acontecesse na Cidade (2 post it amarelo por

grupo) — 5 minutos;
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3. Leros locais e atividades eleitos e respetivos motivos (PORTA-VOZ) - 10 minutos;

4. Colocar no mapa e painel (PORTA-VOZ) - (em simultaneo).

As respostas obtidas foram sistematizadas na tabela seguinte:

Tabela 1: Mapa “o que poderia ainda ser melhor na Cidade”.

LOCAIS

Skate-Park, para expandir a criagdo de eventos

Zonas tecnolégicas, para convivios de
desenvolvimento tecnolégico

Hospital
Espagos de diversao noturna

Parque  Tecnoldgico, porque induz a
desenvolvimento econdémico e social e fixa os
alunos da ESTGA

Melhoria da quantidade de transportes, devido a
necessidade de mais horarios, especificamente
para Aveiro (aulas no Hospital de Aveiro)
Bar/discoteca (ndo existe qualquer tipo de local
para aproveitamento da vida académica noturna)

Bar de rock

Cyber-café
Organizar a estrutura do GICA para aumentar a
dinamizagéo e abranger todos os publicos

Centro Comercial

Polidesportivo

ACTIVIDADES
Festas de drum and bass e dubstep

Torneios de futsal, andebol, etc.
Dinamizar mais atividades de desporto

Festivais

Jogos sem-fronteiras

Festival de verdo, para dinamizar as zonas
ribeiras, publicitar a Cidade e fixar os jovens
Festas como o AgitAgueda

Atividades da Orfeu mais direcionadas para
publico jovem
Eventos desportivos

PoolParty

Foi debatida a relevancia da programagao/ planeamento de equipamentos publicos e as respetivas

regras de utilizagdo, uma vez que muitas vezes esses equipamentos estdo sobreocupados com as

solicitagdes dos clubes que os gerem, ndao havendo nenhum tempo disponivel para os

cidadaos que, ndo sendo associados aos clubes desportivos, pretendem praticar desporto

Pratica desportiva

informalmente. Neste contexto, foi questionada a referéncia ao facto de Agueda

disponibilizar espacos desportivos adequados as necessidades da populagdo, contrapondo com o

facto de ser quase impossivel solicitar uma hora para a pratica de desporto informal, por exemplo

um jogo de futebol entre colegas. Os alunos referem a importancia de uma maior adequagdo de

espagos desportivos existentes (nomeadamente o GICA) as reais necessidades da populag&o.

Simultaneamente, é referida alguma desadequagédo da oferta cultural existente a sua procura. A

construgé@o de ambientes culturais entre jovens e entidades do Concelho deve ser uma aposta futura.

E ainda de referir que muitos das referéncias a espacos tidos como essenciais na Cidade s&o

investimentos que dependem de iniciativa privada e néo publica, por exemplo bares, discoteca, centro

comercial, retail parque. Foi explicado aos presentes que essa tipologia de espagos depende da vontade
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e interesse dos privados, normalmente associado a existéncia de valores de procura que justifiquem o
investimento. O facto de o Concelho distar menos de 35 km de uma cidade média (Aveiro) com grande

parte destes equipamentos reduz a probabilidade de investimentos semelhantes no territério em analise.

No que se refere as atividades sugeridas, importa, a nivel futuro, trabalhar nos alunos a capacidade de
serem corresponsaveis pela dinamizagéo social e cultural do Concelho. Muitas das atividades sugeridas

pelos grupos poderiam ser desenvolvidas em sede de grupos de amigos ou associagdes juvenis.

2.4 Tribuna Livre

Por Ultimo foi solicitado aos alunos que livremente, depois das conclusdes retiradas dos exercicios,

apresentassem a sua opinido dando enfoque aos seguintes aspetos:

A cidade esta
preparada para os

ESTUDANTES? | estuls | -

Problemas?  KAMIIGEN pme——

Respostas?
CONSTRUIRESPACOS —

Os estudantes e imeusmiomatin smncemon-cone
podem ajudar @ vaserilozardening comy

construir essa .

Cidade?

CONSTRUIR LACOS - Rede de solidariedade
comidosos, trabalho voluntario, participagdo
em eventos da comunidade

CONSTRUIR DINAMICAS ECONOMICAS -

) 4 Banco Local de Voluntariado de Agueda Arriscar, empreender, propor,...
Fsieoe™ bancodevoluntariado @cm-agueda.pt  incubadora cultural, incubadora de empresas,
&9 L

sessOes de empreendedorismo

=
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N
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Neste momento os alunos voltaram a dar énfase as atividades e locais referidos anteriormente como
necessarios no Concelho. Salientaram ainda o seu envolvimento na comunidade através de agdes de
voluntariado e a sua disponibilidade para trabalhar em parceria com o Municipio e as instituicbes aqui

presentes.

Quando questionados sobre a possibilidade de serem eles proprios parte da solugdo dos problemas
identificados, uma vez que estdo a formar-se em areas como comércio, qualidade, etc., houve varias
hesitacdes. A ideia de trabalhar por conta de outrem estd bastante enraizada como designio

profissional.

Relativamente & possibilidade de permanecerem em Agueda apds conclusdo da licenciatura, a quase
totalidade referiu que nao coloca para j& essa hipbtese, querendo regressar a sua terra de origem. Os de

Agueda partilham da opinido de sair e de ir para as grandes cidades.

Face ao exposto, afigura-se como crucial:

o Trabalhar em permanéncia com esta classe etaria na construgao de solugdes de futuro para a
cidade/concelho, no sentido de os transformar em cidadéos participativos e empenhados com a
vida coletiva;

o Trabalhar a capacidade empreendedora dos jovens universitarios, quer através de contelidos e
atividades extra curriculares, quer através da integracdo destes contelidos nas disciplinas e
atividades curriculares de cada um dos cursos (como construir 0 meu negocio, como avaliar
riscos, mercados, etc.);

e Promover a mobilidade intraconcelhia permitindo que usufruam de todos os espagos concelhios,

nomeadamente os de lazer
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3. Analise dos Inquéritos de Satisfacao

No ambito do 4° Encontro do Ciclo “As Sextas na Cidade — Agueda, cidade universitaria” foi distribuido a
todos os jovens presentes um "Inquérito de Satisfagdo" com o intuito de analisar as opinides dos

participantes e integra-las num processo de melhoria continua.

De acordo com os 21 inquéritos recolhidos € possivel constatar que cerca de 100% dos presentes tem
uma idade compreendida entre os 15 e 0s 24 anos. Neste universo de analise 62% sdo alunos do sexo

masculino, e 77% residem no Concelho de Agueda.

No que se refere a qualidade e duragdo do evento, na globalidade os presentes consideraram os
contetidos abordados Uteis (100% das respostas) e a duragéo do evento adequada (80% das respostas).

No entanto, deve registar-se as respostas que referiram uma duragéo excessiva do evento (2 respostas).

2;10% — 2:10%

H Insuficiente B Adequada ® Excessiva

Figura 5: Percentagem e niimero de respostas a questédo “A duragao do evento foi ...”.
Por ultimo, e garantindo o sucesso do Encontro “As Sextas na Cidade - Agueda, cidade universitaria”,
conclui-se que 70% dos presentes inquiridos referiram uma apreciagéo global do evento boa e 20%

classificaram o evento como muito bom.

Assessoria Técnica para Acompanhamento e Monitorizagdo do Processo de Implementagao

da Parceria Regeneragao Urbana




4° Encontro do Ciclo “As Sextas na Cidade - Agueda, cidade universitaria”: Analise de Resultados

2;10%

H Muito boa
M Boa

i Aceitavel
H M3

B Muito ma

Figura 6: Percentagem e numero de respostas a questdo “A apreciagédo global do evento é ...".

E ainda importante registar algumas sugestdes e observacdes referidas pelos estudantes:

|  Aumento do estacionamento para automoveis.

| Realizagdo de outra sessdo para todos os estudantes da ESTGA.
| Aumento da vigilancia na Praga do Municipio durante a noite.

| Existéncia de autocarros diretos para Agueda.

| Maior divulgacéo desta iniciativa.
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4. Anexos - Inquérito de Satisfagao

As sextas na Cidade - Apueda: Cidade Universitaria

Momento de debate, discussdo e partilha sobre a nossa
cidade e o nosso concelho

INQUERITO DE SATISFACAD
Este ‘ngudrtto destingse o methorar o qualdode dos Encontros “ds sewtas no cdode™ ntegr na Proge F
narg o Aegensrapho Lirbana do Cdade de Agueds ¢ o0 sud satisfoapso. O inguérita & andnima.
1. Local de residinda |concaiho, freguesta):
Z dades 3. Eqwa
ois bimsoufing
1524 FEmining
e 1
3588
]
Wimis s 55

4. D 2ondo oom 25 sepuintes questies, conchdeta gy (ooloquUe UME CTUD 1V MeSpOshE QU CONSIdEraT connecta
im

O oonvteddos abordades foram dhels -

A durao do evento fol Adequeads

A apredasn ghohal do evento & _ Aomitael

5. Que temas gostava que thicssem sido shordsdos?

6. Sugestes/Dbcervagdes |0 seu contributo permitenos Introduzlr methorlas & efechuar comeogles 20 Processo Oe
Regenerapso Urbana da Ddade de Aguoda]

A CAMARA AsUMMORAL DE AGUEDA AGRADECE A 5U4 COLABORACEO.

T re
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