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CONTRATO-PROGRAMA N.° 31/2019

OUTORGANTES:
1. MUNICIPIO DE AGUEDA

2. CERCIAG - COOPERATIVA DE EDUCAGAO E REABILITAGAO DE CIDADAOS COM
INCAPACIDADES DE AGUEDA, CRL.

OBJETO:

“Acordo de Cooperagdo no ambito da dinamizagdo do Desporto Adaptado em Agueda”

JUSTIFICACAO

A Constituicdo da Republica Portuguesa de 1976 consagra, no seu Artigo 79°, o direito a
cultura fisica e ao desporto a todos, aspeto este reforgado pelo Artigo 1.° da Lei n.° 30/2004, de
21 de julho — Lei de Bases do Desporto — que assume o desporto como fator indispensavel na
formagcdo da pessoa e no desenvolvimento da sociedade, ndo deixando de se ocupar
especialmente da pratica desportiva do cidaddo portador de deficiéncia, como é visivel nas

determinagdes constantes nos artigos 5.°, 26.°, 32.°, 70.° e.82.°.

Do mesmo modo, a Lei n.° 38/2004, de 18 de agosto — Lei de Bases da Prevencéo e da
Reabilitacdo e Integragcdo das Pessoas com Deficiéncia — faz referéncia ao valor da pratica
desportiva para os cidadaos portadores de deficiéncia, nomeadamente no que se refere ao
desporto e a recreagédo como medidas para a habilitagéo e reabilitagdo (artigo 25.°). Além disso,
estabelece que “cabe ao Estado adotar medidas especificas necessarias para assegurar O
acesso da pessoa com deficiéncia a pratica do desporto e a fruicdo dos tempos livres” (artigo

38.9), incluindo o acesso a pratica do desporto de alta competicao (artigo.39.°).

Neste enquadramento, a organizagdo da pratica desportiva revela-se um instrumento

privilegiado de intervengdo com portadores de deficiéncia. O universo do desporto subdivide-se
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em varias vertentes, nomeadamente, educativa, recreativa, terapéutica e competitiva, todas elas

aplicaveis as populagdes especiais, e também todas elas promotoras de integragao social.

O desporto tem o mérito de dar visibilidade as capacidades dos individuos, e ndo as suas
dificuldades, pois ninguém pratica uma atividade desportiva e recreativa em que nao tenha

oportunidade de colocar em evidéncia as suas capacidades.

A missdo da Camara Municipal de Agueda (CMA) consiste em apoiar a participacdo e
integracédo na vida social e desportiva de publicos desfavorecidos, designadamente de pessoas
com deficiéncia e/ou incapacidade, promovendo o exercicio pleno da sua cidadania através de

um conjunto integrado de acdes e servigos personalizados e de valor.

O desporto mantém-se presente na vida diaria do ser humano. Cada vez mais, o desporto
€ recomendado como uma forma de melhorar a saude mental e fisica da pessoa, trazendo um

numero elevado de beneficios para a mesma.

O Desporto adaptado foi idealizado e concebido com o objetivo de implementar
modalidades desportivas para pessoas com deficiéncia, permitindo a igualdade de oportunidades
no que diz respeito ao livre acesso ao desporto e, de igual modo, promover a interagdo e
integracdo de pessoas com deficiéncia na comunidade. Esta valéncia consiste na intervengao
especializada em pessoas com necessidades especiais, com vista a reabilitagdo, treino de

capacidades, desenvolvimento de habitos de vida saudaveis e integragcéo social.

Sendo a Camara Municipal de Agueda (CMA) uma entidade sensivel e atenta a
atividades que visem proporcionar aos seus cidaddos as condi¢gdes necessarias para uma
pratica desportiva regular, escolhneu a CERCIAG como principal parceira numa 1° fase na
promocao da pratica de atividades desportivas a pessoas com deficiéncia ou incapacidade,
enquanto ferramenta capital para o aumento da melhoria da sua qualidade de vida, saude, lazer

e cultura desportiva destes cidadaos.

Nao sendo objetivo que todos se tornem atletas, o contributo da pratica desportiva

adaptada assume uma vertente essencialmente socializadora, inclusiva e integradora.

Este tipo de atividade desportiva tem em consideragdo todas as limitagdes (fisico-
motoras, sensoriais e mentais), mas também as potencialidades dos seus participantes,

passando essas a ser o centro das atengoes.
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Os beneficios do desporto sdo muitos, tornando-se ainda mais evidentes na populagao

com deficiéncia, independentemente de qualquer que seja o nivel de participacéo alcangada:
1. ao nivel fisiolégico, observa-se uma melhoria da aptidao fisica geral e da saude.

2. ao nivel psicolégico, observa-se um aumento de autoconfianga, redugdo da

ansiedade e melhoria da comunicagao.

3. ao nivel social, contribui para o desenvolvimento da autonomia e da reintegracéo

social.

Paralelamente a todos estes beneficios, nesta populagao especificamente destacam-se

beneficios a nivel terapéutico, quando o desporto é complemento de uma terapia.

O desporto pode também funcionar como for¢ca motivadora para que a pessoa com
deficiéncia procure alargar a sua rede de contactos (pessoais e ambientais). Embora com
limitacdbes e incapacidades, a pessoa com deficiéncia deve poder usufruir das mesmas
oportunidades, mesmo no que se refere a oferta de modalidades desportivas adaptadas a sua
condigéo.

Assim, e tendo em conta a estratégia do municipio de “Desporto para Todos”, era natural
que a Camara Municipal viesse a desenvolver um programa especifico dedicado as pessoas com
deficiéncia, seja ela motora, psiquica ou outra, por forma a suprir as caréncias existentes e a dar
respostas que possam efetivamente ajudar a construir uma sociedade equitativa e com

“solugdes” desportivas para todos.

A implementacdo e dinamizagcdo de algumas das agdes previstas nesta estratégia
desportiva devem passar pelas associacdes locais e, para o efeito, a Autarquia procedeu a
celebragao do Contrato-Programa N° 376/2015 com a CERCIAG, que se afirmava como o
parceiro ideal para a promogao e dinamizagdo da pratica desportiva entre este segmento
populacional, e que a experiéncia especifica dos seus profissionais poderia ser uma mais valia

significativa para o desenvolvimento de um projeto de sucesso ao nivel do desporto adaptado.

Os resultados desta parceria que demonstraram incontornaveis mais-valias na criacdo de
habitos de pratica regular de atividade fisica, bem como na integragdo social e independéncia

dos participantes no projeto.
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Numa Optica de interesse municipal acrescido, ha multiplas vantagens no continuado
investimento para a regularidade da acao concerta da missdo que a CERCIAG assume em
Agueda, pelo que a Autarquia considera importante estabelecer um novo Protocolo no mesmo

ambito.

Assim, e atendendo ao disposto no artigo 9° do Decreto-Lei n°® 273/2009 de 1 de outubro,
que define o regime juridico dos contratos-programa de desenvolvimento desportivo e as alineas
0) e u) do n.° 1 do artigo 33.° da Lei n.° 75/2013 de 12 de setembro, que estabelece o quadro de
competéncias das autarquias locais no que se refere ao apoio de "atividades de natureza social,
cultural, educativa, desportiva, recreativa ou outra de interesse para o municipio (...)", urge dar
cumprimento a deliberagdao tomada pelo Executivo Municipal, em reunido de 19 de fevereiro de
2019 e Assembleia Municipal dos dias 28 de fevereiro, 8 e 14 de marco de 2019, que aprovou a

minuta do presente Contrato;

entre:

PARTES

Municipio de Agueda, com sede na Praga do Municipio, contribuinte n.° 501 090 436,
aqui legalmente representado pelo Sr. Vice-Presidente da Camara, Dr. Edson Carlos Viegas

Santos, na qualidade de Primeiro Outorgante;
e

CERCIAG - Cooperativa de Educacao e Reabilitagio de Cidadaos com
Incapacidades de Agueda, CRL. com o contribuinte n.° 500 697 833, neste ato representado
pelo Sr. Vice-Presidente da Dire¢ao, Manuel Augusto Quaresma de Figueiredo Simdes, na

qualidade de Segundo Outorgante.

€ celebrado o presente contrato-programa que se rege pelas clausulas seguintes:
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CLAUSULADO

Clausula Primeira
Objeto do Contrato

O presente Contrato-Programa tem por objeto definir as condigbes de colaboragao entre
as Partes no dmbito da dinamizacdo do Desporto Adaptado em diferentes modalidades para

pessoas portadoras de deficiéncia ou incapacidade no concelho de Agueda.

Clausula Segunda
Periodo de execugao

O projeto, objeto de comparticipagao financeira, desenvolver-se-a entre margo de 2019 e
dezembro de 2021.

Clausula Terceira
Obrigagoes do Primeiro Outorgante

O Municipio de Agueda compromete-se a executar todas as tarefas previstas de sua
responsabilidade no ambito da dinamizacdo do Desporto Adaptado, em anexo a este contrato-

programa, nomeadamente:

1. Disponibilizar até dois recursos humanos necessarios para o acompanhamento

técnico das modalidades objeto deste contrato-programa;

2. Disponibilizar, em termos da canoagem adaptada, duas pistas das Piscinas

Municipais de Agueda, em dia a definir com o Segundo Outorgante, em periodo low-cost;

3. Disponibilizar a sala de ginastica da Escola Fernando Caldeira para a pratica da

modalidade de judo, em dia a definir com o Segundo Outorgante;

4. Assegurar 0s encargos com os servi¢cos especializados do técnico de judo, durante o
primeiro ano de vigéncia do Contrato-Programa, até um montante maximo de 500,00€, devendo
para o efeito ser efetuado um procedimento de contratagao publica nos termos do Cdédigo dos

Contratos Publicos;
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5. Efetuar uma transferéncia anual no valor de 4.100,00€ em duas prestacgodes, apds a
assinatura do presente contrato, em conformidade com plano de pagamento anexo e
dependendo da disponibilidade de tesouraria e 0 cumprimento das regras aplicaveis a assungao

de compromissos decorrentes da Lei 8/2012, de 21 de fevereiro;

6. De acordo com a Lei n.° 8/2012 de 21 de fevereiro, o apoio a transferir corresponde

ao compromisso n.° 458/2019.

7. O Municipio de Agueda podera ainda prestar outro tipo de apoio logistico, desde que
solicitado por escrito com uma antecedéncia minima de 48 horas e apds despacho do Presidente
da Camara ou do Vereador com competéncias delegadas nos termos do Despacho n.° 49/2017,
de 31 de outubro.

Clausula Quarta
Obrigagoes do Segundo Outorgante
O Segundo Outorgante compromete-se a:

1. Dinamizar as atividades desportivas na CERCIAG em diferentes modalidades para
pessoas com deficiéncia e incapacidade, de forma a permitir maior autonomia através do
desenvolvimento da condicgao fisica, do desenvolvimento cognitivo e contribuindo para a

integracdo social e consequente melhoria da qualidade de vida;
2. Dinamizar a pratica de canoagem adaptada nas Piscinas Municipais de Agueda;

3. Dinamizar a pratica de judo na sala de ginastica da Escola Fernando Caldeira, devendo
disponibilizar os recursos necessarios para o efeito (recursos humano especializado e

materiais);
4. Assegurar o transporte dos utentes para as atividades fora das suas instalagdes;

5. Assegurar os encargos a ter com os seguros dos utentes para a realizagdo das atividades

no ambito das modalidades referidas no presente Contrato-Programa;

6. Remeter ao Municipio de Agueda um relatério final, até 30 de novembro de 2019, com

informacao de todas as atividades realizadas durante o periodo do contrato-programa;

7. Publicitar o projeto, fazendo referéncia ao apoio do municipio, através da utilizagdo do

logétipo da Camara Municipal de Agueda ou equivalente.
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Clausula Quinta
Controlo e Fiscalizagao da Execuc¢ao do Contrato-programa

O Municipio de Agueda podera, a todo o tempo, controlar e fiscalizar a execugdo do
presente Contrato-programa, devendo o Segundo Outorgante disponibilizar todos os meios
necessarios para o efeito.

Clausula Sexta
Revisado ao Contrato-programa

O presente Contrato-programa podera ser objeto de revisdo por acordo prévio entre as
partes ou ponderoso interesse publico.

Clausula Sétima
Denuncia

Perante o incumprimento reiterado das obrigagbes de qualquer das partes podera a
outra, fundamentadamente, denunciar o presente Contrato-Programa.

Clausula Oitava
Incumprimento

1. O incumprimento, por qualquer uma das partes, de uma ou mais condigbes
estabelecidas no presente Contrato-Programa constitui motivo para a rescisdo imediata do
mesmo.

2. O incumprimento nao podera ser imputado a qualquer uma das partes, quando o
mesmo ocorra por motivos alheios, nomeadamente por impedimentos produzidos por catastrofes
naturais, disturbios e perturbagdes civis, incluindo doengas pandémicas.
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Clausula Nona

Disposi¢des Finais

Em tudo o que nao estiver previsto no presente Contrato-programa, aplica-se,

subsidiariamente, as disposicoes do Programa de apoio as Associagbes Desportivas do
Concelho.

Clausula Décima
Entrada em vigor e prazo de vigéncia

O presente Contrato-Programa entra em vigor na data da sua assinatura, sendo

automaticamente renovado por periodos de um ano civil, até final de 2021, se nenhuma das
partes se manifestar em contrario.
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MENGOES FINAIS

O presente Contrato-programa, composto por 9 paginas, é feito em duas vias de igual
teor, uma para cada um dos outorgantes e vai ser assinado por ambos.

Agueda, aos 25 de Margo de 2019

Pelo Municipio de Agueda,

O Vice-Presidente da Camara Municipal,

Assinado digitalmente por: EDSON
CARLOS VIEGAS DOS SANTOS
Data: 2019.04.01 14:20:32 +01'00'

(Dr. Edson Carlos Viegas Santos)

Pela CERCIAG - Cooperativa de Educacao e Reabilitagdao de Cidadaos com Incapacidades
de Agueda, CRL.

O Vice-Presidenteda Direcao,

Assinado digitalmente por:
MANUEL AUGUSTO QUARESMA
DE FIGUEIREDO SIMOES
Data: 2019.04.15 12:24:51 +01'00'

(Manuel Augusto Quaresma de Figueiredo Simdes)
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ANEXO |

PLANO DE PAGAMENTOS

Apoio para dinamizagio do Desporto Adaptado em Agueda (verba
descrita na alinea 5) da clausula terceira
Ano margo setembro
2019 50% 50%
2020 50% 50%
2021 50% 50%
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